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Anh huéng cuia liéu chiéu xa gamma lén thoi gian bdo quan cuia

qua dau tay

Lé Doan Pinh Biic', Nguyén Thi Minh Sang?, Lé Ngoc Triéu?, Nguyén An Son?"

TOM TAT

Dau tay dugc ngudi dan trén khédp thé gidi biét dén bdi huong vi thom ngon, gia tri dinh dudng
dac biét. Tuy nhién, viéc bado quan dau tay va kéo dai thai gian st dung la moét khé khan rét Ién do
tinh chat dé hu héng clia chiing. DE kéo dai thai gian bao quan, dau tay cé thé dugce x ly bang
moét lugng hoa chét vira dt nhdm muc dich bat hoat hodc tiéu diét cac con trung, vi sinh vat gay
hai, cing nhu lam cham chin. Nhung x{ ly bang hoa chat cé thé gay ra nhiing nguy ¢ c6 hai cho
suc khde ngudi st dung. Muc dich clia nghién clu nay la danh gia anh hudng cda liéu chiéu xa
gamma tir 0 Gy dén 1.600 Gy Ién thai gian bao quan, bat hoat cla vi sinh vat, su giam khoi luong,
téng chéat rén hoa tan, chuan do axit va gia tri pH 1én dau tay dugc bdo quan & nhiét do phong.
Ngudn dong vi ©°Co dugc st dung trong nghién ctiu dé khao sat anh hudng clia chiéu xa gamma
dén tinh chat hoa ly clia dau tay trong thoi gian t6i da la 15 ngay. Dau tay tréng tai thanh phé Ba
Lat dugc chiéu xa & cac muc liéu: 200 Gy, 400 Gy, 600 Gy, 800 Gy, 900 Gy, 1.000 Gy, 1.100 Gy, 1.200
Gy, 1.400 Gy va 1.600 Gy nham theo déi thai gian bao quan va khao st su thay déi vé chat luong
sau chiéu xa. Két qua cho thdy, dau tay dugc chiéu xa vai liéu chiéu 1.000 Gy cé thai gian bao quan
kéo dai dang k&, 1én 12 ngay, so vdi dau tay khong chiéu xa (3 ngay). Mau dau tay khéng chiéu xa
cbd muic d6 théi rira [én dén 70% va gidm trong lugng dén 15,2% chi & ngay bao quan thir 6. Ngoai
anh hudng cla liéu chiéu xa thi thoi gian bdo quan kéo dai cling anh hudng déng ké dén chuén
do axit va do pH clia dau tay. Két qua ciing chira rang liéu buc xa 1.000 Gy c6 thé dugc ngudi tiéu
dung chédp nhan do cé kha nang kéo dai thai gian st dung, it mat khoi lugng, gidm théi rira ma
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khéng anh huéng dén chat lugng clia dau tay.

Tur khoa: chiéu xa gamma, d6 mét khéi luong, dau tay, chudn do axit

MG PAU

Dau tiy (Fragariaxananassa) thudc ho hoa hong
(Rosaceae), 1a cay nong nghiép dugc trong phé bién
6 thanh phé Pa Lat (Lam Poéng, Viét Nam). Qua
dau tay dugc tiéu thu rong rai 6 cac noi trén thé gidi.
Trong diéu kién khi hiu ty nhién, dau tiy rit dé hong,
chi bdo quan dugc khoang 3 dén 4 ngay & nhiét do
phong. Sau thu hoach, dau tay rat dé bi théi riia do
toc do ho hdp cao, do tdc ddng mdi trudng va su tdn
céng ctia mim bénh .

Hién nay, mutc d6 hu hong cta cdc san phdm nong
nghiép & nhiing nudc dang phit trién thudng 16n hon
nhiing nudc phét trién do thiéu kinh nghiém trong
viéc xt 1y sén phim, do it c6 cdc phuong tién dé€ béo
quan sau thu hoach?. P& gidm t6n thét sau thu hoach
va kéo dai thoi han st dung, nhi€u ky thuit quan ly sau
thu hoach khac nhau nhu bdo quan & nhiét do thap?,
kiém soat moi trudng déng g6i®, diing hoa chét xt
1y bé mit°. Tuy nhién, cc phuong phép nay c6 thé
khong kiém sodt dugc mot s6 loai ndm va vi khuén
giy bénh ciing nhu khong thé kéo dai thoi gian st
dung®, ching han phuong phép bao quan bing cich

ha nhiét d6 moi trudng, dan dén thdi rita nhanh & cac
san phdm chda nhiéu nudc nhu dau tiy sau khi dua
san phdm ra st dung ¢ nhiét d¢ moi trudng tu nhién;
phuong phap déng goi chi phit hgp cho cdc san phim
kho, khong dap ting vdi cac san phdm tréi cay chia
nhiéu nudc; st dung héa chit xit ly bé mat thi c6 thé
gy nguy hiém cho nguoi st dung,... Ngay nay, trén
thé giGi da tang cuong st dung cac phuong phap khac
thay thé bdo quan bang thudc trit sdu va hoa chit pha
bé mat nham kiém soét sy thdi rita cia rau qué sau thu
hoach, mot trong nhiing phuong phap d6 la chiéu xa
nong san sau thu hoach”.

Chiéu xa gamma la mét trong nhiing phuong phap
thay thé phuong phap bao quin hod hoc, phuong
phép thay d6i diéu kién nhiét d§ va ap sudt. Phuong
phép chiéu xa dugc stt dung dé tiéu diét hay han ché
hoat dong ctia vi sinh vét$, kéo dai thai gian bao quan
clia trai ciy tuoi®. Cac nghién ctiu cho théy, chiéu xa
liéu thdp da thanh cong va mang lai hiéu qua kinh t€
trong viéc tic ché qua trinh chin sau thu hoach 10 Jam
chim qud trinh théi rita!! it thay d6i trén sic t6 clia
dau tay 2. Btic xa gamma & liéu chiéu thich hgp cé

Trich dan bai bao nay: Bic L D D, Sang N T M, Triéu L N, Son N A. Anh huéng cta liéu chiéu xa gamma
lén thai gian bao quan ctia qua dau tay . Sci. Tech. Dev. J. - Nat. Sci. 2024; 8(2):2966-2975.
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kha ning bat hoat, thdm chi tiéu diét cac vi sinh vat
trén qué dau tay, dong thoi bit hoat cdc enzyme nhdm
han ché thuc déy cac qua trinh oxy héa néi sinh trong
qué vén gan lién vé6i qud trinh chin. Do véy chiéu xa
gamma c6 thé ngan nglia hodc lam gidm thiéu sy hu
hong béng cach tic ché sy phat trién ctia cic vi sinh
vat cing nhu lam chdm qud trinh trao d8i chét cta
qué dau tay 13

Hién nay, tai Viét Nam ciling da Ging dung phuong
phép chiéu xa trong bao quin nong san, thuc phim,
ddc biét 1a nhiing noéng san trude khi xuit khiu sang
mot s6 nude trong khéi Chau Au, My, Nhit,... Nhiéu
trung tdm chiéu xa da x4y dyng va trién khai thuong
xuyén trong viéc chiéu xa néng san & moi mién trong
ca nu6c. Nhom nghién ctiu ciing da cé nhiing cong
trinh céng bd vé bao quan khoai tiy theo phuong
phép chiéu xa bing tia X ning lugng thap '4-1°,

Muc dich ctia nghién ctiu nay la st dung nguén chiéu
xa %0Co dé xé4c dinh liéu chiéu t6i uu trong bao quan
dau tay dugc trong tai thanh pho Pa Lat. Chon lua
liéu chiéu sao cho kéo dai thoi gian bao quan, nhung
van dam bdo it thay d6i nhét vé tinh chit hoa 1y cta
qua dau tay.

VAT LIEU VA PHUONG PHAP

Ma&u dau tay va dung cu chiéu xa

Qua dau tay dugc thu hai tai vuon dau trong ¢ thanh
phd Da Lat, chon lya cin than, phén loai dong déu,
khoéng bi x4m 14n co hoc tic dong Ién trai ddu. Mbi
liéu chiéu chon 16 qué (nang khoang 350 g) c6 kich
thudce dong déu, dugc dit trong hop gidy dé€ chiéu xa
v6i kich thude 10 cm x 10 cm, tling trdi dau tay boc
trong gidy lau Kimtech, thuc hién ldp lai 13 1an chiéu
xa cho moéi liéu nhdm bao dam s6 lugng d€ danh gia
viéc bdo quan va tac dong hod ly. Mdi hop bao quan
sau chiéu xa c6 chiéu dai va rong 1a 80 cm x 80 cm.
Cac qua dau tay dugc chiéu xa bing nguén ®Co,
Gamma Chamber - 5000 (BRIT, An DP¢) (Hinh la),
dugc trang bi tai Trung tim Cong nghé biic xa va
Cong nghé Sinh hoc - Vién Nghién ctiu hat nhan, c6
hoat d6 khoang 10 kCi tai thai diém thang 01/2007 7,
hoat d6 tinh tai thoi diém chiéu xa (10/10/2023)
khoang 1,10463 kCi. Thé tich budng chiéu 4 lit, nhiét
do trong budng chiéu khoéng 25°C. Khéi lugng téng
ctia budng gamma khodang 5.600 kg, kich thude: 125
cm (rong) x 106,5 cm (ngang) x 150 cm (cao). Dé
thay d6i sudt liéu chiéu, cdn st dung céc container chi
chuyén dung (Hinh 1b) nhidm lam gidm suét liéu con
1/2 hodc 1/4 so véi sudt liéu ban dau.

Thuc nghiém tién hanh chiéu xa & cac mc liéu tit 50
Gy dén 1.600 Gy véi suitliéu la 17,666 Gy/phut (dugc
do béng liéu ké Fricke c6 sai s6 khodng 5%). Thoi

gian chi€u xa vé6i dai liéu tuong Ging trén tii 2 phut 50
gidy dén 90 phut 34 gidy. Cac miu da chiéu xa cung
v6i mau d6i ching (khong chiéu xa) dugc bao quan
15 ngay & diéu kién ty nhién (nhiét d¢ trung binh ~
22°C, d6 &m 78%, trong phong kin khong ¢ dnh séng
truc tiép) tlt ngay 12/10/2023 dén ngay 26/10/2023 tai
Phong thi nghiém thudc Khoa Vat ly va Ky thuét hat
nhan, Truong Pai hoc Da Lat.

Xac dinh s8 lugng vi khuan truéc va sau
chiéu xa

Dé tién hanh do dém lugng vi khudn ngay sau khi
chiéu xa xong, thuc nghiém tién hanh dung dao va
kep phén nho méu d6i chiing va mau dau tiy chiéu xa,
sau d6 cho vao mdy xay nhuyén ta dugc hén hgp min,
thém 70 mL dung dich PBS (Hinh 2a) (dung dich dém
PBS gém: NaCl 8 g, KCl 200 mg, Na,HPO4 1,44 g,
KH;PO4 240 mg, Tween 80 0,1%). Céc héa do Cdng
ty Merck, Dric san xuit. H6n hgp nay dugc dong nhit
trong nudc cit d€ dugc dung dich c6 thé tich 1a 1 lit).
Tiép theo, cin tao mad pha loang (Hinh 2b). Muc
dich cua viéc pha loang maa 1a lam loang mat d¢ vi
sinh vat d€ thuan tién cho viéc dém khuén lac sau
khi nuéi cy'®. Cac l4n pha loang khac nhau (pha
lodng theo thang bac 10 cho d&én 1073), néng d6 pha
loang thip nhdt tuong ting vdéi liéu bi chiéu xa cao
nhdt. Sau do, tién hanh cdy 100 mL dung dich mau
1én céc dia Petri (Hinh 2c). Tit ca cdc dung cu tién
hanh trong nghién ctiu phai dugc vo triing trudce khi
st dung. Cudi cung, diing que trai dé trai déu mau lén
moi trudng Nutrient Agar, nudi cdy trong tt giti im &
nhiét d¢ 37°C, thoi gian 24 gig, sau d6 tién hanh dém
khudn lac trén cic dia. D€ x4c dinh s6 khuan lac bat
hoat chua hoan toan, cdc miu sau khi dem dém tiép
tuc dugc nudi cdy trong ti gitt dm & diéu kién trén
va dém s6 khuén lac & cdc thai dién 48 gio va 72 gid,
lugng khudn lac dugc tinh theo cong thiic (1) 1°:
N= < (CFU /g hay CFU /ml)

V(nl +0,1x nz)d

N: S6 vi khuén khudn hiéu khi C: Téng s6 khuén lac
dém dugc ti hai néng d6 pha loang lién tiép V (mL):
Thé tich méu cdy vao méi dia d: Hé s6 pha loang ting
v6i do pha loang thii nhit n;: 6 dia § nong d6 pha
loang thit nhat ny: 6 dia 6 néng do pha loang thi hai.
Liéu chiéu xa dugc xéc dinh bai cong thic (2)20:

No
D =Djplog — 2
1olog (2
D: Liéu chiéu lam gidm s6 vi sinh vét tii lugng ban
dau (Np) xudng con s6 lugng mong mudn (N) D10:

Liéu xa lam bat hoat 90% s6 lugng vi sinh vat cling
loai trong quén thé vi sinh vat bi nhiém.
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a) Thiét bj chiéu xa gamma *Co, Gamma Chamber
- 5000

b) Container chi dung méu dwgc dat vao budng chiéu
dé thay dbi suit lidu

Hinh 1: Thiét bi chiéu xa gamma ®Co (Gamma chamber - 5000, BRIT, An D)

a) Mau dau tay da xay b) Lay mau tir d dich c) Dfﬁlg diia 'Néy trai déu
va thém dung dich dém da pha loang dung dich mau trén moéi
PBS treong Nutrient Agar

Hinh 2: Qua trinh nuéi cdy vi sinh vat trén dau tay

Phan tich hoa ly

- Thoi gian bdo quan: thuc hién kiém dém s6 dau tay
khong bi théi rita sau cac khoang thoi gian chiéu xa
ti ngay thd nhat dén ngay thi 15, 1dp lai v6i chu ky 3
ngay cho méi 14n ghi nhan két qua.

- D¢ giam khai lugng phu thudc vao liéu chiéu va thoi
gian bao quan dugc tinh theo cong thiic (3) 21,

Do giam khdi lugng (%) = -2 x 100% (3)

trong d6 a va b tuong ting la khéi lugng ctia trai dau
ban d4u va khoi lugng trdi dau tai thoi diém so sanh.
Do gidm khdi lugng dugc tinh bang cich quan sat
tryc tiép tiing miu theo cac qua con bao quin dugc 2.
Nhiing qua c6 d6m nau va c6 viing bi mém thi dugc
xem la qué bi hong va két qua dugc biéu thi bing ty 1é

phén tram ctia qua hong.

- Do pH va t6ng chit rin hoa tan dugc xac dinh bang
cach dung nam qua dau tay dugc ldy ngdu nhién tu
moéi mau, méi 14n xit ly bang cich xay nhuyén bagi
mady tron, sau do6 loc qua 2 16p vai thua d€ thu dich
dong nhit (homogenate). Do pH do bang may pH
ky thuat s6 (m4y do pH/Nhiét d6 MILWAUKEE MI-
150, Romani). Déi v6i tong chit ran hoa tan, thi dich
dong nhét dugc nho trén lang kinh ctia may do khic
xa ky thuat s6 cam tay (khuc xa k& do d¢ ngot - PAL-
3 Atago, Nhét). Chét ran hoa tan dugc tinh theo do
dudng trong dung dich theo cong thiic (4) >3

T6ng chit rdn hoa tan = (Khéi lugng dudng (gam)
trong 100 gam dung dich d6ng nhét)/100 (g) (4)

- Chuén d9 axit dugc tinh bang cach chudn d¢ 10 mL
dich déng nhét ctia dau tay pha loang trong 100 mL
nudc khi ion bing dung dich NaOH 0,1 N & pH 8,1
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va két qua dugc biéu thi bang phan tram axit citric
(C¢HgO7).

Céc s0 liéu danh gia dugc thuc hién sdu 14n nhu sau:
ngay ddu tién khi viia chiéu xa trong diéu kién bao
quan tu nhién (T1), ngay bao quan thui 3 (T3), ngay
béo quan thi 6 (T6), ngay bdo quan thi 9 (T9), ngay
bdo quén thii 12 (T12) va ngay bao quéan thi 15 (T15).
S6 liéu ctia moi dot danh gid 1a gid tri trung binh
cta do ba lan do doc lap, 1dp lai. SO liéu dugc phan
tich théng ké bing phan tich phuong sai (ANOVA)
dékiém tra anh hudng dédng ké cua liéu biic xa d6i vé6i
nghién ctiu véi tham s6 p < 0,05.

KET QUA VA THAO LUAN

Panh gia kha nang diét khuan

Tién hanh chiéu xa diu tay & cac liéu 200 Gy, 400 Gy,
600 Gy, 800 Gy, 900 Gy, 1.000 Gy, 1.100 Gy, 1.200
Gy, 1.400 Gy va 1.600 Gy. Két qua dém lugng khudn
lac cho thdy, s6 lugng khudn giam manh khi ting liéu
chiéu ti 200 Gy dén 1.000 Gy, dén liéu chiéu 1.000
Gy, lugng khuén lac chi con nho hon 0,64% so véi
mau khong chiéu xa. Tiép tuc ting liéu chiéu tit 1.000
Gy dén 1.600 Gy thi lugng vi khuén lac gidm it. Nhu
vay, c6 thé dung liéu chiéu 1.000 Gy cho qua trinh diét
khuén trén qué dau tay. Gid triliéu chiéu nay phu hgp
v6i tiéu chudn hién hanh ctia Viét Nam?°. Bang 1 va
Hinh 3 thé hién ti 1¢ vi khuén con s6ng s6t sau khi
chiéu xa.

Vi sinh vat la mét trong cac tic nhan chinh gay hién
tugng théi hong & dau téy trong quaé trinh bao quan.
Két qua tit Bang 1 cho th&y mat d¢ vi sinh vét san ¢
trén qua diu tay da bi tiéu diét hodc bat hoat gan nhu
hoan toan & cic liéu chiéu ti 1.000 Gy trd Ién, day la
o sG dé kéo dai thai gian bdo quan dau tay, bdi lugng
khuén cang nhiéu thi ching sé st dung cdc thanh
phén c6 trong qué dau tay lam nguén dinh dudng cho
su sinh trudng, phat trién cia minh.

Thoi gian bao quan

Thoi gian bdo quan ting déng ké, 1én dén 12 ngay,
dugc ghi nhdn & cdc miu dau tiy chiéu xa véi 1.000
Gy so v6i mau ddi chting. Két qué dugc trinh bay &
Bang 2, Hinh 4 va 5. § déy gia dinh néu s6 lugng dau
tay ctia mot li€u chiéu xa nao d6 dén ngay kiém tra
van con t6i thi€u 70% s6 déu tay khong bi thoi rita thi
xem nhu ddp ting vé théi gian bio quan. O méau déi
chiing, sau ngay bdo quan thi ba, thi bing cim quan
nhén thiy quéa bat ddu mong dan khién ching hong
rit nhanh & cac ngay sau d6. Két qua nghién ctu &
cac liéu chiéu xa khac nhan cho thdy, kha ning bao
quén cta dau tay ting dan va dat cuc dai 6 liéu chiéu
1.000 Gy, sau d6 kha ning bao quan bi giam khi tiép
tuc tang liéu chiéu xa cho dau tay.

Két qua nghién cttu cho théy liéu chiéu xa dnh hudng
dén s6 lugng dau tay théi rita sau cdc mdc thoi gian
bao quan. Cu thé1a, v6i cdc mau ddi chiing thi s6 dau
tay khong thoi rita chi con 92%, 30% va 0% tuong Ging
véi thoi gian bao quan la 3, 6, va 9 ngay; trong khi liéu
chiéu & 1.000 Gy thi s6 dau tay khong théi rita tuong
tng la 100%, 94%, 85%, 75% va 40% véi thoi gian bao
quéan 14 3, 6, 9, 12, va 15 ngdy. Anh hudng nay ciing
thé hién & cac liéu chi€u khac theo chiéu hudng tang
dan s6 lugng dau tay bao quan dugc khi liéu chiéu
tang ddn dén 1.000 Gy. O liéu chiéu 16n hon 1.000
Gy thi s6 lugng dau tay khong thdi riia giam di. Viéc
kéo dai thoi gian bao quan ctia dau tay bing liéu chiéu
6 thé giai thich la do biic xa da tic ché su phat trién
ctia ndm mdc, ndm Rhizopus stolonifer va cic loai ndm
gay hu hong khac?®. Tuy nhién, liéu chiéu biic xa qué
cao ¢6 kha ning lam t6n thuong ning ddi véi cac ciu
trac cua t€ bao nhu cellulose, hemicellulose & thanh,
mang phospholipid, DNA va protein trong t€ bao do
tac dong truc ti€p hay gidn tiép, di€u nay c6 thé dan
dén té bao chét di. B6i vi qua dau tay la loai quéd mong
nudc, nén tac dong gian ti€p (théng qua cac goc tu
do hinh thanh duéi tdc ddng ctia biic xa) c6 thé dong
vai tro quan trong trong viéc gy thuong tén. Nhiing
thuong ton qud 16n mang tinh co hoc cting nhu tinh
trang t€ bao chét dan dén hoai tu 1a diéu kién thuan
1gi @€ cac vi sinh vat tit moi trudng x4m nhiém va st
dung co chit c6 trong té€ bao d€ sinh trudng va phat
trién. Diéu nay ly gidi cho viéc & céc liéu buc xa cao
trén 1.000 Gy thi thoi gian bao quan suy giam di.

Do giam khéi luong, d6 pH, tdng chat ran
hoa tan va chuan d6 acid

Ngoai qué trinh théi ria, thi liéu chiéu xa con lam
thay d6i do gidm khdi lugng ctia dau tay so véi khoi
lugng ban ddu sau cac mdc thoi gian bao quan. SO
liéu & Bang 3, khi thoi gian bdo quan tang thi do giam
khdi lugng ciing ting, nhung néu so sanh cung thoi
gian bdo quan & cdc mau dau tay véi cac liéu chiéu
khac nhau thi két qua cho thdy d¢ gidm khéi lugng
gidm khi liéu chiéu ting. Diéu nay c6 thé giai thich 1a
khi thoi gian bdo quan dau tay tang 1én thi téc do ho
hép va qua trinh lao héa ctia qua diu tay ciing ting
1én, lam thay d8i ham lugng nudc cta dau tay, va lam
giam trong lugng ctia ching?’. Ho hap sé giam khi
khi ting li€u chiéu xa, muc giam ho hép cta dau tay
sé nhiéu hon khi chiéu xa & liéu cao hon vi khi liéu
chiéu cao sé tic ché hoat ddng clia cic enzyme dan
dén giam cac hoat dong ctia qua trinh trao d6i chat 28,
& Bang 3, cc chi tiéu vé hoa ly chi dugc ghi nhan
d6i v6i nhiing qua dau tay con béo quin dugc, tiic 1a
nhiing qua dau tay nay chua bi thdi rita. Vi thé, s liéu
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Bang 1: Ti Ié séng chia vi khuan sau chiéu xa theo liéu chiéu

Liéu chiéu xa (Gy) S6 lugng khudn lac (CFU/gam) (%) sdng s6t ctia khudn lac
Mau khong chiéu xa 359.278 100
200 130.332 36,28
400 47.946 13,35
600 18.638 5,19
800 6.489 1,81
900 4.236 1,18
1.000 2312 0,64
1.100 1.448 0,40
1.200 878 0,24
1.400 323 0,09
1.600 119 0,03
100%
920%
80%
£ 70%
20 60%
2 50%
< 0%
=
= 30%
20% ¥ = 1.0044e 000
10% R =0.9999
0% aa— ® - *
0 200 400 600 1000 1200 1400 1600

800.
Liéu ch?éu (Gy)

Hinh 3: Ti [& khuan lac theo liéu chiéu xa gamma trén dau tay

trong Bang 3 c6 thé bi khuyét véi mét s6 liéu chiéu khi
tang thoi gian bédo quan.

Do pH phu thudc thoi diém thu hoach, nhiét do bao
quén cta dau tay?’. O két qua nghién ctiu nay cho
thdy, d6 pH gin nhu khong thay d6i véi thoi gian
bao quan cing nhu liéu chiéu xa gamma. Véi dau
tay giéng Ha Lan thu hai tai thanh phd Pa Lat thi do
pH xdp xi 3,39. Két qua nay phu hgp véi cong bs cua
Maraei va Elsawy>’, ho quan sat thdy biic xa gamma

khong anh hudng dén do pH cta dau tay.

T6ng chit rdn hoa tan va chudn d¢ acid ting theo thoi
gian bao quan va theo liéu chiéu. Tuy nhién, sy thay
d6i ctia hai dai lugng nay rat nho so véi gid tri ban dau.
Hai dailugng nay ting nhe theo thoi gian valiéu chiéu
6 thé giai thich la do theo thoi gian, d6 &m bi mét di,
doéng thoi qua trinh chin cta trai dau ciing ting theo,
lam cho sy chuyén hod dudng trong trai du ting lén,
lam ting nhe tong chat ran hoa tan va d¢ acid.

Két qua tu Bang 1, Bang 2 va Bang 3 cho thdy anh
hudng cta li€u chiéu xa gamma dén qua trinh bao
quan déu tay la rét r6 rang. So sanh trong trudng
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Bang 2: Anh huéng ctia chiéu xa gamma va thai gian bao quan

Liéu chiéu % qua dau tay bao quan dugc/S6 ngay bao quan
(Gy)
Ngay ddu tién 3 ngay 6 ngay 9 ngay 12 ngay 15 ngay
Mau déi 100 92 30
chiing
200 100 95 59 3
400 100 100 63 5
600 100 100 72 25
800 100 100 80 28 9 1
900 100 100 83 34 50 22
1.000 100 100 94 85 75 40
1.100 100 100 87 60 55 25
1.200 100 100 85 44 18 11
1.400 100 100 82 38 15 8
1.600 100 100 80 30 8 2
®m1ngay m3ngay 6ngay M9ngay m12ngay 15 ngay
100
= 9
NN
S 80
g 70
L
= 60
S 50
R=ET)
:9 30 |
=20 -
= i Al
0 = | | I g I

Miu déi 200Gy 400Gy 600Gy 800Gy 900Gy 1000 Gy 1100 Gy 1200 Gy 1400 Gy 1600 Gy

ching

Liéu chiéu

Hinh 4: Anh huéng ctia chiéu xa gamma dén thai gian bao quan clia dau tay & nhiét d6 phong

hgp dau tay khong chiéu xa véi chiéu xa cho thiy, s6
lugng khuén lac trong khoai tiy dugc chiéu xa gidm
dang ké. O liéu 1.000 Gy, 6 lugng khusn lac chi con
lai khoang 0,6%. Trong nghién ctiu nay, liéu D10 xac
dinh tit Cong thtic (2) c6 gid trila 461,3 Gy.

Xét vé thai gian bdo quan ctia dau tdy, chiéu xa dau tay
v6i liéu 1.000 Gy thi c6 kha nang bao quan dugc 75%
sau 12 ngay, diéu nay mang lai kha ning bao quan tét
v6i dau tdy ma khong st dung hoa chat, va dam bao

cdc chi s6 hod ly it thay d6i so véi ban dau.

KET LUAN

Nghién ctiu da st dung biic xa gamma tii nguén ©Co
dé khao sat anh hudng thoi gian bao quan va mot s6
tinh chét hod ly clia dau tay trong tai thanh phd ba
Lat. K&t qua cho thdy, btic xa gamma anh hudéng ro
dén qua trinh bao quan, lam ting thdi gian bdo quan
lén dén 12 ngay ma van git dugc 75% s6 lugng dau
tay. Ngoai ra, nghién ciiu nay ciing cho théy véi liéu
chiéu 1.000 Gy trg 1én thi cac dai lugng hu d6 pH, tdng
chét rén hoa tan, d6 axit thay déi theo chiéu hudng
tang ctia liéu chiéu xa va theo thoi gian bdo quan, tuy
nhién lugng thay d6i khéng dang ké so v6i mau déi
chiing. Nhu véy, nghién ctiu da cho thdy st dung biic
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Bang 3: Anh huéng ciia chiéu xa gamma va thai gian bao quan dén d6 giam khéi luong, d6 pH, tdng chét ran

bao hoa, chuan do axit cia dau tay

Liéu  Giam khdi lugng (%) ctia dau tdy phu D¢ pH ctia dau tay phu thudc vao liéu chiéu va thoi gian
chiéu thudc vao li€u chiéu va thoi gian bdo  bao quan
(Gy) quan

T3 Té6 T9 T12 T15 TO T3 Té6 T9 T12 T15
0 10,02 15,20 3,39 3,38 3,39
200 10,02 13,16 14,45 3,39 3,39 3,39 3,39
400 10,08 11,14 14,34 3,39 3,39 3,39 3,39
600 10,01 11,12 14,33 3,39 3,39 3,39 3,39
800 9,98 11,11 14,31 20,82 3,39 3,39 3,39 3,39 3,39
900 9,96 10,07 14,29 18,64 21,08 3,39 3,39 3,39 3,39 3,39 3,39
1.000 9,93 10,07 13,27 17,56 18,92 3,39 3,39 3,38 3,39 3,39 3,39
1.100 9,91 10,04 13,25 1549 17,92 3,39 3,39 3,38 3,39 3,39 3,39
1.200 9,90 10,04 12,31 15,41 17,46 3,39 3,39 3,38 3,38 3,38 3,38
1.400 9,89 10,02 12,14 14,35 17,01 3,39 3,39 3,39 3,38 3,38 3,38
1.600 9,88 10,01 12,11 13,31 16,72 3,38 3,39 3,38 3,38 3,38 3,38
Liéu  Téng chét rén hoan tan (%) cta dau tdy phu  Chudn d¢ acid ctia dau tay phu thudc vao liéu chiéu va thoi
chiéu  thudc vao liéu chiéu va thoi gian bao quan gian bdo quan
(Gy)

TO T3 Té6 T9 T12 T15 TO T3 Té6 T9 T12 T15
0 7,4 7,4 7,4 6,7 6,8 6,8
200 7,4 7,4 7,4 7,5 6,7 6,8 6,8 6,9
400 7,4 7,4 7,4 7,5 6,7 6,8 6,8 6,9
600 7,4 7,4 7,4 7,5 6,7 6,8 6,8 6,9
800 7,4 7,4 7,5 7,5 7,5 6,7 6,8 6,8 6,9 6,9
900 7,4 7,4 7,5 7,5 7,5 7,6 6,7 6,8 6,8 6,9 6,9 6,9
1.000 7,4 7,4 7,5 7,5 7,6 7,6 6,7 6,8 6,8 6,9 6,9 6,9
1.100 7,4 7,4 7,5 7,5 7,6 7,6 6,7 6,8 6,8 6,9 6,9 6,9
1.200 7,4 7,4 7,5 7,5 7,6 7,6 6,7 6,8 6,8 6,9 6,9 6,9
1.400 7,4 7,4 7,5 7,5 7,6 7,6 6,7 6,8 6,8 6,9 6,9 7,0
1.600 7,4 7,4 7,6 7,6 7,6 7,7 6,7 6,8 6,9 6,9 6,9 7,0

Xa gamma til ngudn 60Co mang lai hiéu qua trong viéc
bao quan dau tdy. Day c6 thé la nguon t6i vu trong
chiéu xa d€ ting thoi gian luu tri va gidm thiéu sy
thay déi cdc yéu t6 hod Iy trén qua dau tay.

LOI CAM ON

Nhom nghién ctiu xin chén thanh cdm on Lanh dao
Trung tim Coéng nghé biic xa va Cong nghé Sinh hoc -
Vién Nghién ctiu hat nhan ciing cac anh chi ctia trung
tdm da tao diéu kién giup d6 va cho phép st dung

ngudn biic xa phuc vu nghién ctiu nay.

XUNG POT LOI iCH

Céc tac gia dong y khong c6 bét ky xung dot loi ich
nao lién quan dén cac két qua da céng bo.

DONG GOP CUA TACGIA

Lé Poan Dinh Dtic thuchién cac thi nghiém, thu thap,
xt ly céc dii liéu va viét ban thao. Nguyén Thi Minh
Sang hé trg xti ly cac dit liéu.
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Lé Ngoc Triéu, Nguyén An Son déng vai trd dinh

hudng, 1én ké hoach nghién ctiu, thdo luan cac két qua
nghién ctiu, hoan chinh ban thao.
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ABSTRACT

Strawberries are well-known to people all over the world for their distinct flavor and nutritional
value. Preserving strawberries and extending its shelf life has been a huge challenge due to its per-
ishable nature. To reduce spoilage of strawberries during storage, farmers around the world usually
use synthetic chemicals to minimize such losses and extend storage time. However, chemical treat-
ments can have harmful health risks. The purpose of this work was to evaluate the effect of gamma
irradiation doses ranging from 0 Gy to 1,600 Gy on the shelf life, microbial inactivation, weight loss,
total soluble solids (TSS), titratable acidity, and pH value of strawberries stored at room tempera-
ture. In this research, %9Co isotope source was used to evaluate the effect of gamma-irradiation
on the physicochemical properties of strawberries for a maximum period of 15 days. Strawberries
were exposed to gamma irradiation at dose levels of 200 Gy, 400 Gy, 600 Gy, 800 Gy, 900 Gy, 1,000
Gy, 1,100 Gy, 1,200 Gy, 1,400 Gy, and 1,600 Gy for the treatment of strawberry berries that are an
agricultural product of Dalat city. The results show that strawberry berries irradiated with 1,000 Gy
had significantly prolonged storage life of 12 days when compared to non-irradiated strawberry
(3 days). Non-irradiated strawberry samples showed maximum decay of 70%, and weight loss of
15.2% at only the 6/ day of storage. The storage time and gamma irradiation dose also had a sig-
nificant effect on the titratable acidity and pH of the strawberries. Results showed that radiation
doses of 1,000 Gy might be used as consumer- acceptable doses for shelf life extension, minimum
weight loss and decay, without affecting the chemical quality of strawberry.

Key words: gamma-irradiation, loss weight, strawberry, titratable acidity
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