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Tóm� tắt—Cây� quyển� bá� trường� sinh Selaginella 

tamariscina (Beauv.) Spring.�là�một�loài�cây�từ�lâu�đã�

được� dân� gian� sử� dụng� để� chữa� các� bệnh� về� xương�

khớp,�xuất�huyết,�viêm�gan�và�bỏng.�Tuy�nhiên,�hiện�

nay�ở�Việt�Nam,� loài�quyển�bá� trường�sinh�vẫn�chưa�

được�quan� tâm�nghiên� cứu�đúng�mức�mặc�dù�đã� có�

rất�nhiều�nghiên�cứu�về�loài�này�trên�thế�giới.�Do�đó,�

bài�báo�tập�trung�nghiên�cứu�một�số�hoạt�tính�sinh�học�

như� kháng� oxy� hóa,� kháng� khuẩn,� chống� biến� tính�

protein�của�6�loại�cao�chiết�(rễ,�lá,�toàn�cây�chiết�bằng�

ethanol;�rễ,�lá,�toàn�cây�chiết�bằng�petroleum�ether)�từ�

quyển�bá�trường�sinh�thu�hái�tại�vùng�biển�Cổ�Thạch,�

Bình�Thuận� và� định� tính� sơ� bộ� thành�phần�hóa� học�

của� chúng.� Định� tính� sơ� bộ� cho� thấy� cây�Selaginella 

tamariscina có�chứa�hầu�hết�các�hợp�chất�thứ�cấp�như�

phenolic, alkaloid, flavonoid, steroid, glycoside, và 

lactone.�Kết� quả� nghiên� cứu� hoạt� tính� kháng� khuẩn�

cho�thấy�cao�ethanol�rễ�có�khả�năng�kháng�khuẩn�tốt�

hơn�các�loại�cao�chiết�còn�lại.�Đối�với�hoạt�tính�kháng�

oxy� hóa,� cao� ethanol� rễ� có� khả�năng� khử� sắt� và� khả�

năng�trung�hòa�gốc� tự�do�DPPH�tốt�nhất,�với�EC50 = 

1,590� ±� 0,091� mg/ml.� Về� hoạt� tính� chống� biến� tính�

albumin,�cao�petroleum�ether�toàn�cây�cho�kết�quả�tốt�

nhất�với�IC50 = 99 ± 5 µg/ml.

Từ� khóa—Quyển� bá� trường� sinh,� Selaginella 

tamariscina,�kháng�khuẩn,�kháng�oxy�hóa,�chống�biến�

tính protein

1�GIỚI�THIỆU

uyển� bá� trường� sinh� Selaginella tamariscina 

(Beauv.)�Spring.�là�một�loài�cây�thân�thảo,�mọc�

thành�búi,� có� khi�kết� bện� với� các�giá� rễ� thành�một�

gốc�cao.�Cây�sinh�sản�bằng�bào�tử�hoặc�nảy�chổi�từ�

thân.�Cây�có�hai�loại�bào�tử:�đại�bào�tử�(macrospore)�
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nằm�trong�túi�bào�tử�cái�(megasporanges)�và�tiểu�

bào� tử� (microspore)� nằm� trong� túi� bào� tử� đực�

(microsporanges).�Mỗi�loại�túi�bào�tử�có�một�loại�

bào� tử� diệp� riêng� biệt� [5,� 10].� Trong� nước,� S. 

tamariscina được�tìm�thấy�trên�đất�và�đá�khô�cằn 

vùng� đồi� núi,� núi� thấp� ven� biển� các� tỉnh� miền�

Trung�như�Khánh�Hòa,�Ninh�Thuận,�Bình�Thuận�

[3].�Trên�thế�giới,�S. tamariscina được�người�dân�

Trung�Quốc�phát� hiện� và� đã� được� sử�dụng�như�

một�loại�thuốc�cổ�truyền�từ�rất�lâu�[19].�Ngoài�ra,�

S. tamariscina còn phân�bố�ở�các�nước�Nhật�Bản�

(được� đưa� vào� nghệ� thuật� bonsai� trang� trí� khá�

phổ�biến),�Triều�Tiên,�Mông�Cổ,�Hàn�Quốc,�Bắc�

Ấn�Độ�và�một�số�nước�khu�vực�Đông�Nam�Á�[7,�

14].�Trong�dân�gian,�cây�thường�được�dùng�để�trị�

viêm�gan,� vàng�da,�phỏng,�cầm�máu,�vàng�mắt, 

tắc�mật,�có�tác�dụng�bổ�máu�[10].

Đã�có�nhiều�nghiên�cứu�trên�thế�giới�về�thành�

phần� hóa� học� của� Selaginella tamariscina

(Beauv.)�Spring.�Cao�chiết�của�S. tamariscina có 

chứa� một� số� hợp� chất� như� biflavonoid,�

selaginellin, lignin, lignan, lignanoside, alkaloid, 

glycoside, C-glucosylflavone, terpenoid, sterol, 

polyphenol.� Trong� đó� biflavonoid� là� hợp� chất�

chính� của� chi� Selaginella và� được� nghiên� cứu�

nhiều� nhất. Selaginella tamariscina chứa� một�

lượng� lớn� các� hợp� chất� biflavonoid,� bao� gồm�

amentoflavone, hinokiflavone, 2',8''- biapigenin, 

isocryptomerine, sumaflavone, và 

taiwaniaflavone [15, 21].�Một� điều� đáng� chú� ý,�

trong�khi�amentoflavone�là�hợp�chất�biflavonoid�

được� tìm� thấy� ở� đa� số� các� loài� Selaginella thì 

sumaflavone� chỉ� thu� được� từ� S. tamariscina [8, 

20]. Cao� chiết� S. tamariscina đã� được� chứng�

minh� có� nhiều� hoạt� tính,� thí� dụ� như� kháng� oxy�

hóa,� kháng� viêm,� kháng� vi� sinh� (nấm,� virus,� vi�
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khuẩn),�chống�tia�UV,�chống�dị�ứng�và�có�thể�có�ảnh�

hưởng�đến�chu�kỳ�sinh�sản�[14].�Tuy�nhiên,�ở�Việt�

Nam,� loài�cây�này�chưa�được� tập� trung�nghiên�cứu�

nhiều�về�hoạt�tính�sinh�học.�Do�đó,�việc�nghiên�cứu�

các�hoạt�tính�sinh�học�(kháng�oxy�hóa,�kháng�khuẩn,�

chống� biến� tính� protein)� đồng� thời� định� tính� sơ� bộ�

thành� phần� hóa� học� của� cây� quyển� bá� trường� sinh�

Selaginella tamariscina (Beauv.)� Spring.� là� rất� cần�

thiết,�cũng�như�tạo�nên�sự�quan�tâm�đối�với�loài�thực�

vật�này�ở�Việt�Nam.

2�VẬT�LIỆU�VÀ�PHƯƠNG�PHÁP

Vật�liệu

Cây� quyển� bá� trường� sinh� Selaginella 

tamariscina (Beauv.)�Spring.�được�thu�mua�tại�Cổ�

Thạch,�tỉnh�Bình�Thuận.�

Điều�chế�cao

Phương�pháp�điều�chế�cao�được�thực�hiện�theo�

kỹ� thuật�chiết�ngâm�dầm�(maceration).�Cây�quyển�

bá�sau�khi� thu�mua�được�rửa�sạch,�phơi� trong�mát�

đến�khi�khối�lượng�không�đổi,�chia�ra�làm�ba�phần�

(rễ,� lá� và� toàn� cây)� rồi� xay� nhuyễn� làm� bột� khô.�

Mỗi� loại� bột� được� chia� làm� hai� phần,� một� phần�

ngâm� dầm� trong� bình� thủy� tinh� có� nắp� đậy� với�

dung� môi� ethanol,� một� phần� với� dung� môi�

petroleum� ether,� để� yên� trong� 24� giờ� ở� nhiệt� độ�

phòng.�Thu�phần�dung�dịch�chiết�qua�giấy�lọc,�tiếp�

tục� cho� dung� môi� mới� vào� bình� và� tiếp� tục� quá�

trình� chiết� đến� khi� chiết� kiệt.� Thu� hồi� dung� môi�

bằng� cô� quay� chân� không� để� có� được� cao� chiết�

chứa�các�hợp�chất�tự�nhiên�của�cây�[12].

Khảo�sát�hoạt�tính�kháng�khuẩn

Thí� nghiệm� khảo� sát� hoạt� tính� kháng� khuẩn�

của� các� loại� cao� chiết� được� thực� hiện� dựa� vào�

phương�pháp�của�Bauer�(1966)�[2]�trên�7�chủng�vi�

khuẩn:� Staphylococcus areus, Bacillus subtilis, 

Streptococcus sp., Acetobacterium sp., Escherichia 

coli, Pseudomonas aeruginosa, Salmonella typhi. 

Vi khuẩn được� hoạt� hóa� trong môi� trường� LB�

(Luria – Bertani) lỏng và nuôi�cấy�dịch�huyền�phù�

vi�khuẩn�cho�đến�khi�đạt�OD625 bằng�0,5�hoặc�hơn, 

sau� đó� điều� chỉnh� dịch� huyền� phù� vi� khuẩn� đến

OD625 bằng�0,5. Tiếp�theo,�100μl�dịch�khuẩn�được�

trải�đều� trên�mỗi�đĩa petri, dùng�ống�nhôm�đục� lỗ�

mặt�thạch�đã�trải�khuẩn.�Sau�đó,�hút�50μl�dung�dịch�

pha loãng các cao khác nhau trong DMSO 

(Dimethyl� sulfoxide)� ở� nồng� độ� 50mg/ml,�

100mg/ml và 150mg/ml, kanamycin pha trong 

DMSO�và�nước�cất�hai�lần�ở�nồng�độ�0,6mg/ml, 

cho vào từng� lỗ� đã� đục.� Tiếp� theo,� cho� 50μl 

DMSO�vào�lỗ�đối�chứng�âm.�Các�đĩa�này�được�

ủ trong� 24� giờ� ở� 37oC, và� chỉ� tiêu� theo� dõi� là

đường�kính�vòng�kháng�khuẩn (mm)�được� tính�

bằng� cách� lấy� tổng� đường� kính� vòng� kháng�

khuẩn�mẫu�trừ�cho�đường�kính�của�lỗ.

Khảo�sát�khả�năng�khử�sắt�theo�Yen�&�Duh�

(1993)

Khả� năng� khử� sắt� của� cao� chiết� các� mẫu�

được� khảo� sát� theo� phương� pháp� Yen� &� Duh�

(1993) [22]. Cho 2,5ml�dung�dịch�đệm�sodium�

phosphate 0,2M pH 6,6 vào�1ml�cao�chiết�được�

pha�loãng�trong�DMSO�thành�nồng�độ�4mg/ml.�

Lắc� đều� rồi� bổ� sung 2,5ml� dung� dịch�

K3(Fe(CN)6) 1%. Hỗn� hợp� phản� ứng� được� ổn�

định� ở� nhiệt� độ� 50oC� trong� thời� gian� 20� phút. 

Sau đó,�thêm�vào�hỗn�hợp�phản�ứng�2,5ml TCA 

(Trichloroacetic acid) 10%. Lắc� đều� các� hỗn�

hợp�phản�ứng,�sau�đó�lọc�qua�giấy�lọc�để�loại�bỏ�

kết� tủa,� thu� lấy�dịch�nổi. Hút�1ml�dịch�nổi cho

vào� ống� nghiệm� khác,� thêm� 2ml� nước� cất� và�

0,5ml� dung� dịch� FeCl3 10%. Lắc� đều� hỗn� hợp�

trên�rồi�để�yên�trong�thời�gian�5�phút.�Sau�cùng,�

dịch�phản�ứng�được�đem�đo�độ�hấp�thu�ở�bước�

sóng 700nm.

Khảo� sát� khả� năng� trung� hòa� gốc� tự� do�

DPPH

Thí� nghiệm� khảo� sát� khả� năng� trung� hòa�

gốc� tự�do�DPPH�được� thực�hiện�với� tất�cả� các�

loại�cao�chiết,�sau�đó�chọn�loại�cao�chiết�có�khả�

năng�làm�mất�màu�DPPH�cao�nhất�để�xác�định�

EC50 (Effective�concentration,�nồng�độ�hiệu�quả�

trung bình).�Cao�được�pha�loãng�bằng�DMSO�ở�

các� nồng� độ� liên� tiếp,� hút� 0,5ml�mỗi� dịch� pha�

loãng�vào�từng�ống�nghiệm�riêng�với�đối�chứng�

âm�là�DMSO�thay�cao�chiết.�Thêm�lần�lượt�vào�

môi�ống�nghiệm�3ml�ethanol�tuyệt�đối�và�0,5ml�

dung�dịch�DPPH�được�pha�trong�DMSO�ở�nồng�

độ� 0,6�mM.�Lắc� đều� hỗn� hợp,� ủ� tối� 30� phút� ở�

nhiệt� độ� phòng.�Sau�đó�đem� các� dung�dịch� đo�

độ�hấp� thu�ở�bước�sóng�517nm.�Khả�năng�làm�

mất� màu� DPPH� của� mẫu� được� tính� theo� công�

thức:�%�mất�màu�DPPH�=�100*�(Ac� – At)/Ac, 

với�Ac�là�độ�hấp�thu�của�đối�chứng�âm và At là 
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độ� hấp� thu� của�mẫu� có� cao� chiết� tại� nồng� độ� xác�

định�[11].

Khảo�sát�khả�năng�chống�biến�tính�protein

Khả� năng� chống� biến� tính� protein� của� cao�

chiết� được� thực� hiện� trên� albumin�huyết� thanh�bò�

(bovine�serum�albumin)�dựa�trên�phương�pháp�của�

William�và�cộng�sự�(2008)�[17]�có�điều�chỉnh.�Cao�

chiết�được�pha� loãng�bằng�DMSO�5%�ở�các�nồng�

độ� khác� nhau.� Cho� vào� ống� nghiệm� 2� ml� đệm�

acetate�pH�5,5,�1ml�dung�dịch�BSA�0,16%�(Bovine�

serum� albumin� pha� trong� đệm� acetate� pH� 5,5)� và�

1ml�dung�dịch�cao�chiết�đã�pha� loãng.�Đối� chứng�

âm� là� DMSO� 5%� thay� cho� cao� chiết.� Đối� chứng�

dương�là�dichlofenac�sodium�pha�trong�DMSO�5%�

cũng�được�pha�loãng�ở�các�nồng�độ�khác�nhau.�Sau�

đó,� hỗn� hợp� được� ủ� ở� 37oC� trong� 20� phút,� mẫu�

được�đo�độ�hấp�thu�ở�bước�sóng�660nm.�Tiếp�theo,�

gia nhiệt� hỗn� hợp� lên� 67oC trong 5 phút. Sau 5 

phút,�các�ống�mẫu�được�xả�dưới�vòi�nước�cho�đến�

khi�nguội�và�mẫu�được�đo�độ�hấp�thu�ở�bước�sóng�

660nm.� Khả� năng� chống� biến� tính� protein� được�

tính� theo� công� thức:� %� ức� chế� =� 100� *� [(Ac67 –

Ac37) – (A67 – A37)]/ (Ac67 – Ac37),�với�Ac67 là�độ�

hấp�thu�của�đối�chứng�âm�sau�khi�biến�tính�ở�67oC, 

Ac37 là� độ� hấp� thu� của� đối� chứng�âm� sau� khi� ủ�ở�

37oC, A67 là�độ�hấp�thu�của�mẫu�sau�khi�biến�tính�ở�

67oC và A37 là� độ� hấp� thu� của� mẫu� sau� khi� ủ� ở�

37oC.

Định� tính� một� số� nhóm� hợp� chất� thứ� cấp�

chính�có�trong�cao�chiết

Các�cao�chiết�được�xác�định�nhanh�một�số�

nhóm� chất� thường� gặp� trong� nguyên� liệu� thực�

vật như� phenol� (quinone,� coumarin,� tannin),�

alkaloid, flavonoid, terpenoid – steroid, 

glycoside, ... qua� các� phản� ứng� hóa� học� đặc�

trưng�như�phản�ứng�kết�tủa,�phản�ứng�tạo�màu,

... [12].

Phương�pháp�xử�lý�thống�kê

Số� liệu� thu� được� từ� các� thí� nghiệm� trong�

nghiên�cứu�này�được�xử�lý�thống�kê�bằng�phần�

mềm�SPSS�và�Microsoft�Office�Excel.�Kết�quả�

thí� nghiệm� được� trình� bày� dưới� dạng:� giá� trị�

trung�bình�±�sai�số.

3�KẾT�QUẢ�VÀ�THẢO�LUẬN

Hoạt� tính� kháng� khuẩn� của� cao� chiết� cây�

Selaginella tamariscina

Các� cao� chiết� cây�Selaginella tamariscina

dùng� trong� thí�nghiệm�này�được�pha� loãng�với�

DMSO�ở�các�nồng�độ�50mg/ml,� 100mg/ml,� và�

150mg/ml. Tuy nhiên, cao�chiết�bằng�dung�môi�

petroleum� ether� không� có� bất� kỳ� vòng� kháng�

khuẩn�nào.�Đối�với�cao�chiết�bằng�ethanol,�kết�

quả�được�trình�bày�ở�Bảng�1.

Bảng�1.�Đường�kính�vòng�kháng�khuẩn�của�các�cao�chiết�bằng�ethanol�ở�các�nồng�độ�khác�nhau

Ghi chú: (-): không�có�hoạt�tính;�Kết�quả�được�so�sánh�theo�hàng.�Các�số�trung�bình�trong�hàng�với�các�mẫu�tự�khác�nhau�

(a,�b,�c,�d)�thì�khác�biệt�có�ý�nghĩa�ở�mức�p=0,05
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Nhìn� chung,� hoạt� tính� kháng� khuẩn� của� các�

cao� chiết� yếu.� Với� hầu� hết� các� chủng� vi� khuẩn�

Gram� dương,� cao� ethanol� rễ� có� hoạt� tính� kháng�

mạnh� nhất� trong� ba� loại� cao.� Đối� với� chủng�

Bacillus subtillis, các�loại�cao�có�tác�dụng�kháng�

mạnh�hơn�hẳn�so�với�các�chủng�khác�(đường�kính�

vòng� kháng� khuẩn� của� cao� rễ� là� 6,5±0,5mm� ở�

nồng�độ�150mg/ml).�Khả�năng�kháng� tỉ� lệ thuận�

với�nồng�độ�cao.�Trong�đó�cao�chiết�từ�rễ�có�hoạt�

tính�kháng�khuẩn�cao�nhất,�sau�đó�là�lá,�cao�chiết�

toàn� cây� có� hoạt� tính� yếu� hơn.� Điều� này� cũng�

được� nhận� thấy�ở� chủng�Staphylococcus aureus, 

đường�kính�vòng�kháng�khuẩn�của�cao�ethanol�rễ�

lên� tới� 4,33±0,33mm� trong� khi� ở� cao� ethanol� lá�

chỉ� khoảng� 1,5±0,87mm� ở� cùng� nồng� độ�

150mg/ml.� Tương� tự� với� chủng� Acetobacterium 

sp.,�cũng�ở�nồng�độ�đó,�đường�kính�vòng�kháng�

của�cao�ethanol�rễ�là�3,5±0,5mm�còn�vòng�kháng�

của� cao� ethanol� lá� chỉ� ở� mức� 0,67±0,67mm.�

Trong� khi� đó,� các� cao� chiết� có� tác� dụng� kháng�

khuẩn�gần�như�nhau�đối�với�chủng�Streptococcus 

sp.

Xét� về� các� chủng� Gram� âm,� cũng� dễ� dàng�

nhận�thấy�cao�rễ�ethanol�có�tác�dụng�kháng�mạnh�

hơn� đối� với� Salmonella typhi (ở� cùng� nồng� độ�

150mg/ml,� đường� kính� vòng� kháng� của� cao�

ethanol� lá� chỉ� 1,67±0,44mm� trong� khi� ở� rễ� lên�

đến� 4,67±0,72mm).� Còn� ở� chủng� Pseudomonas 

aeruginosa,� hoạt� tính� các� cao� chiết� tương� đối�

ngang�nhau�và�rất�thấp.�Chỉ�ở�chủng�Escherichia 

coli,�cao�ethanol�lá�có�hoạt�tính�kháng�mạnh�hơn�

rễ�và�toàn�cây.

Như� vậy,� cao� ethanol� các� bộ� phận� cây� S. 

tamariscina có� khả� năng� kháng� khuẩn� thấp� đối�

với�cả�chủng�vi�khuẩn�Gram�âm�và�Gram�dương.�

Tuy�nhiên�với�các�chủng�vi�khuẩn�sử�dụng�trong�

thí�nghiệm,�có�thể�thấy�các�chủng�Gram�dương�bị�

kháng� nhiều� hơn.� Đồng� thời,� rễ là� bộ� phận� có�

hoạt�tính�kháng�khuẩn�tốt�hơn�lá�và�toàn�cây.

S. tamariscina chứa� lượng� lớn�các�hợp�chất�

nhóm�biflavonoid,�trong�đó�amentoflavone�là�chủ�

yếu�[15].�Theo�Hwang�và�cộng�sự,�amentoflavone�

có�hoạt�tính�kháng�khuẩn�đối�với�Staphylococcus 

aureus, mạnh� hơn� nhiều� so� với�Escherichia coli 

và Pseudomonas aeruginosa [6].� Ngoài� ra,� hợp�

chất� isocryptomerin� phân� lập� từ� S. tamariscina 

cũng� đã� được� chứng� minh� có� khả� năng� kháng�

được�cả�vi�khuẩn�Gram�dương�và�Gram�âm,�nồng�

độ�ức�chế�tối�thiểu�đối�với�Staphylococcus aureus 

là� 10µg/ml,� nhỏ� hơn� so� với� kanamycin� 32� lần�

(320µg/ml)� [9].�Tuy�nhiên,� cao�chiết�Selaginella 

tamariscina sử�dụng�trong�nghiên�cứu�này�lại�có�

khả�năng�kháng�khuẩn�thấp,�có�thể�do�đây�là�cao�

chiết� thô� nên� hoạt� tính� kháng� khuẩn� thấp� hơn�

nhiều�so�với�các�hợp�chất�tinh�được�phân�lập.

Khả�năng�khử�sắt�của�cao�chiết�cây�Selaginella 

tamariscina

Phương� pháp� kháng� oxy� hóa� dựa� trên� khả�

năng�khử�sắt�được�sử�dụng�trong�bước�đầu�khảo�

sát�hoạt�tính�kháng�oxy�hóa�của�các�loại�cao.�Cao�

chiết� của� các� bộ� phận� được� hòa� tan� bằng� dung�

môi� DMSO� với� nồng� độ� 4mg/ml,� đối� chứng�

dương�là�vitamin�C�với�nồng�độ�0,5mg/ml�và�đối�

chứng� âm� là� DMSO.� Trong� các� loại� cao,� cao�

ethanol� rễ� có� hoạt� tính� cao� nhất,� sau� đó� là� cao�

ethanol� lá� và� thấp� nhất� là� cao� ethanol� toàn� cây.�

Điều�này�cũng trùng�khớp�với�kết�quả�thí�nghiệm�

kháng�khuẩn.�Vùng�rễ�tích�trữ�nhiều�các�hợp�chất�

thứ�cấp,�tiêu�biểu�trong�cây�S. tamariscina là các 

hợp�chất�flavonoid�và�phenolic�có�hoạt�tính�kháng�

oxy�hóa.�Còn�ba�loại�cao�petroleum�ether�ít�có�sự�

khác�biệt�về�độ�hấp�thu�ở�OD700 so�với�đối�chứng�

âm�chứng�tỏ�hàm�lượng�hợp�chất�chống�oxy�hóa�

rất�thấp�(Hình�1).
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Hình 1. Giá�trị�độ�hấp�thu�của�các�mẫu�cao�chiết�ở�OD700

Ghi�chú:�RA:�cao�ethanol�rễ;�LA:�cao�ethanol�lá;�MA:�cao�ethanol�toàn�cây;�RE:�cao�petroleum�ether�rễ;�

LE: cao petroleum ether lá, ME: cao petroleum ether toàn cây

Khả�năng�trung�hòa�gốc�tự�do�DPPH�của�cao�

chiết�cây�Selaginella tamariscina

Khả�năng�trung�hòa�gốc�tự�do�DPPH�của�tất�

cả�các�loại�cao�chiết�được�thử�nghiệm�ở�nồng�độ�

2mg/ml� với� các� hiệu� suất� trung� hòa� gốc� tự� do�

DPPH�(hiệu�suất�tính�bằng�tỷ�lệ�giảm�độ�hấp�thu�

quang�phổ�của�DPPH�ở�bước�sóng�517nm)�DPPH�

thể�hiện�ở�Bảng�2.

Bảng�2.�Hiệu�suất�trung�hòa�gốc�tự�do�DPPH�của�các�loại�cao�chiết�Selaginella tamariscina ở�nồng�độ�2mg/ml

Mẫu�thử Vitamin C
Cao 

ethanol�rễ

Cao 

ethanol lá

Cao 

ethanol 

toàn cây

Cao 

petroleum 

ether�rễ

Cao 

petroleum 

ether lá

Cao 

petroleum 

toàn cây

Hiệu�suất�trung�hòa�

gốc�tự�do
95,86% 57,86% 43,32% 47,54% 8,31% 11,65% 10,85%

Trong� các� loại� cao� chiết,� cao� ethanol� rễ� có�

hiệu� suất� trung� hòa� gốc� tự� do� DPPH� cao� nhất�

(57,86%),�do�đó�tiến�hành�xác�định�EC50 của�cao�

ethanol� rễ� (tại� các� nồng� độ� 2mg/ml,� 1mg/ml,�

0,5mg/ml, 0,25mg/ml, 0,125mg/ml, 0,063mg/ml 

và� 0mg/ml)� và� vitamin� C� làm� đối� chứng� dương�

(tại� các� nồng� độ� 0,25mg/ml,� 0,125mg/ml, 

0,063mg/ml,� 0,031mg/ml� và� 0,016mg/ml).� Khả�

năng�trung�hòa�gốc� tự�do�DPPH�của�cao�ethanol�

rễ�và�vitamin�C�tại�các�nồng�độ�khác�nhau�được�

thể�hiện�ở�Hình�2.

Hình 2. Đồ�thị�biểu�diễn�khả�năng�làm�mất�màu�DPPH�của�cao�ethanol�rễ�và�vitamin�C�ở�các�nồng�độ

Giá� trị�EC50 của�cao�ethanol� rễ�được�tính� là�

1,590±0,091mg/ml,� của� vitamin� C� là�

80,600±0,001mg/ml.�Với�giá� trị�EC50 này,� có� thể�

thấy� hoạt� tính� kháng� oxy� hóa� của� cao� chiết� rễ�

ethanol�khá�thấp,�thấp�hơn�khoảng�19,7�lần�so�với�

vitamin� C.� Trong� một� nghiên� cứu� gần� đây� của�

Yue�và�Kang�(2011),�khi�tiến�hành�khảo�sát�hoạt�

tính� kháng� oxy� hóa� của� amentoflavone� (AF),�

phân� đoạn� ethyl� acetate� (STEA)� và� phân� đoạn�

acid�(STAE)�tách�từ�S. tamariscina bằng�phương�

pháp� trung� hòa� gốc� tự� do�DPPH,� ATBS� và� thử�

năng� lực� khử� FRAP� cũng� đã� kết� luận� cả� AF,�

STEA�và�STAE�đều�không�có�khả�năng�trung�hòa�

gốc�tự�do�trong�phản�ứng�DPPH.�Bên�cạnh�đó�AF�
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và� STEA� trong� thí� nghiệm� FRAP� cũng� thể� hiện�

năng� lực� khử� sắt� rất� yếu� [23].� Ethanol� là� dung�

môi�có�độ�phân�cực�lớn,�hòa� tan�được�đa�số hợp�

chất,�do�đó�cao�ethanol� rễ�cây�S. tamariscina có 

thể� chứa� những� hợp� chất� có� trong� phân� đoạn�

STEA,� do� đó� kết� quả� của� hai� thí� nghiệm� tương�

đối� trùng� khớp.� Như� vậy,� cao� ethanol� rễ� S. 

tamariscina ít�có�tiềm�năng�kháng�oxy�hóa.

Khả� năng� chống� biến� tính� protein� của� cao�

chiết�cây�Selaginella tamariscina

Sự� biến� tính� protein� là� một� trong� những�

nguyên� nhân� dẫn� đến� tình� trạng� viêm.�

Phenylbutazone,�salicylic�acid,�flufenamic�acid�có�

tác�dụng�với�sự�biến�tính�protein�do�nhiệt�tùy�vào�

nồng� độ� sử� dụng.� Do� vậy,� trong� việc� khảo� sát�

tiềm� năng� kháng� viêm� của� một� chất,� khả� năng�

chống�biến�tính�protein�là�một�hoạt�tính�cũng�cần�

được�quan�tâm�[16].

Thí� nghiệm� tiến� hành� với� các� dãy� nồng� độ�

khác�nhau�ở�các�loại�cao�chiết�tùy�theo�khả�năng�

chống� biến� tính� protein� để� xác� định� giá� trị� IC50. 

Thí� nghiệm�chỉ� thu� được� kết� quả� tốt�nhất� ở� bốn�

loại� cao:� petroleum� ether� rễ,� petroleum� ether� lá,�

petroleum� ether� toàn� cây,� và� ethanol� lá.� Còn� lại�

hai�cao�ethanol�rễ�và�ethanol�toàn�cây�do�ở�nồng�

độ�khá�cao� (từ�0,125mg/ml�đến�2,5mg/ml),�phần�

trăm� chống� biến� tính� protein� vẫn� thấp� (gần� như�

tương� đương� nhau� giữa� các� nồng� độ,� không� có�

biểu�hiện�tăng�hoặc�giảm),�phần�trăm�chống�biến�

tính� albumin� của� cao� ethanol� rễ� ở� nồng� độ�

1,5mg/ml�là�28,245±2,775%,�với�cao�ethanol�toàn�

cây�ở�nồng�độ�1,5mg/ml là 33,758±0,525%, nên 

có� thể� kết� luận� hai� loại� cao� này� có� khả� năng�

chống�biến�tính�protein�thấp.

Trong� thí� nghiệm� này,� dichlofenac� được� sử�

dụng� làm� đối� chứng� dương.� Dichlofenac� là� một�

loại�thuốc�NSAID�phổ�biến�trong�các�điều�trị�liên�

quan� đến� kháng� viêm.� Một� viên� thuốc�

dichlofenac� thương� mại� có� khối� lượng� 223mg,�

trong�đó�lượng�dichlofenac�thực�là�75mg�(còn�lại�

là�tá�dược).�Thí�nghiệm�tiến�hành�xác�định�giá�trị�

IC50 của�hợp�chất�để�chứng�minh�phương�pháp�thí�

nghiệm�ổn�định�và�hoạt�động�có�hiệu�quả.

Giá trị�IC50 của�dichlofenac�được�xác�định�là�

0,082±0,014mg/ml,� cao� petroleum� ether� rễ� là

0,182±0,012mg/ml,�của�cao�petroleum�ether�lá�là�

0,473±0,083mg/ml, cao petroleum ether toàn cây 

là� 0,099±0,005mg/ml� và� của� cao� ethanol� lá� là�

1,583±0,033mg/ml (Hình 3).

Hình 3. Biểu�đồ�thể�hiện�IC50 ức�chế�biến�tính�albumin�của�

các�loại�cao�chiết�và�diclfenac

Ghi�chú:�RE:�Cao�petroleum�ether�rễ;�LE:�Cao�petroleum�ether�

lá; ME: Cao petroleum ether toàn cây, LA: Cao ethanol lá

Giá� trị� IC50 của� cao� chiết� petroleum� ether�

toàn cây�và�petroleum�ether�rễ�đều�khá�thấp�(dưới�

0,2mg/ml).� Trong� đó,� cao� chiết� petroleum� ether�

toàn� cây� có� giá� trị� IC50 gần� bằng� với� IC50 của�

dichlofenac,�chỉ�cao�hơn�IC50 của�dichlofenac�1,2�

lần.�Tiếp�đến� là� cao�petroleum� lá� có� giá� trị� IC50

vào�khoảng� trung�bình.�Cao�ethanol� lá� có�giá� trị�

IC50 cao�hơn�hẳn�ba�loại�cao�còn�lại.�Như�vậy,�các�

cao� chiết� bằng� petroleum� ether� có� khả� năng� ức�

chế�biến�tính�albumin�tốt�hơn�hẳn�cao�chiết�bằng�

ethanol.�Điều� này� trùng�khớp�với�một� số� nghiên�

cứu�khác�về�kháng�viêm�bằng�phương�pháp�tương�

tự.

Vivek�và�cộng�sự�(2015)�[16]�khi�nghiên�cứu�

hoạt� tính� kháng� viêm� của� cao� chiết� bằng� nhiều�

loại� dung�môi� của� cây�Cassia kleinii (petroleum 

ether,�chloroform,�ethanol�và�nước)�đã�đưa�ra�kết�

luận�cao�chiết�bằng�petroleum�ether�có�khả�năng�

chống� biến� tính� protein� tốt� nhất,� với� phần� trăm�

chống� biến� tính� albumin� của� cao� gần� bằng� với�

dichlofenac� ở� cùng� nồng� độ.� Cao� chiết� bằng�

petroleum�ether�của�cây�này�chứa�các�thành�phần�

như� chất� béo,� dầu,� phytosterol,� oxanthrone� và�

triterpene.�Trong�đó,�phytosterol�và� triterpene�đã�

được� chứng�minh� là� có� thể� ngăn� chặn� quá� trình�

viêm [1, 4].

Wong� và� cộng� sự� (2015)� [18]� khi� so� sánh�

khả� năng� ức� chế� biến� tính� albumin� của� các� cao�

chiết� cây� Musa sapientum bằng� các� dung� môi�
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khác�nhau�cũng�nhận�thấy�cao�chiết�bằng�hexane 

có�hoạt�tính�cao�hơn�các�cao�chiết�bằng�dung�môi�

phân� cực� và� phân� cực� trung� bình.� Các� hợp� chất�

trong� cao� chiết� bằng� hexane� có� khả� năng� chống�

biến�tính�protein�và�kháng�viêm�là�các�chất�không�

phân�cực.�Điều�này�cho�thấy�các�hợp�chất�không�

phân� cực� có� vai� trò� gắn� vào� albumin� và� bảo� vệ�

albumin�không�bị�biến� tính�bởi�nhiệt.�Một� trong�

những� hợp� chất� đó� đã� được� xác� định� là�

triglycerides,�đã�được�chứng�minh�là�có�khả�năng�

kháng viêm [13]. 

Williams�và�cộng� sự� [17]�đã�xác�định�được�

trên BSA (bovine serum albumin) có vùng giàu 

tyrosine,� lysine�và� threonine�đóng�vai� trò�như�vị�

trí�gắn�các� nhân� tố�kháng�viêm.�Khi�xem�xét�cơ�

chế� chống� biến� tính� protein� của� các� hợp� chất�

không�phân�cực,�ông�cho� rằng�chúng�có� thể�bảo�

vệ� BSA� không� bị� biến� tính� bởi� nhiệt� theo� cách�

này. 

Như� vậy,� cao� chiết� petroleum� ether� của� S. 

tamariscina có�thể�chứa�các�hợp�chất�không�phân�

cực�có�khả�năng�ức�chế�biến�tính�albumin�như�các�

nghiên� cứu� trên.� Trong� đó,� rễ� có� hoạt� tính� cao�

hơn�lá,�điều�này�cũng�phù�hợp�với�các�thí�nghiệm�

kháng�khuẩn�và�kháng�oxy�hóa.�Có�thể�thấy�hoạt�

tính� của� cao� chiết� toàn� cây� gần� bằng� với� chất�

chuẩn� là�dichlofenac�chứng� tỏ�S. tamariscina rất�

có� tiềm�năng� trong�việc� hỗ� trợ�điều� trị� các�bệnh�

về�viêm.

Định�tính�một�số�nhóm�hợp�chất�thứ�cấp�chính�

có�trong�cao�chiết�Selaginella tamariscina

Dựa�vào�Bảng�3,�có�thể�thấy�hầu�hết�các�bộ�

phận�cây�S. tamariscina đều�có�chứa�các�hợp�chất�

thứ�cấp�như�phenol�(quinone,�coumarine,�tannin)�

có�ở� toàn�cây� (nhưng�không�xuất�hiện� trong�cao�

petroleum� ether);� alkaloid� có� ở� rễ;� flavonoid� ở�

toàn� cây� (rễ có� hầu� hết� các� chất� trong� nhóm�

flavonoid; flavone, isoflavone, isoflavanone, 

flavanol, chalcone, leucoanthocyanin, aurone, 

chalcon�có� thể�có�ở� lá;�cao�ether�của� rễ�chỉ�phát�

hiện�isoflavone,�isoflavanone,�aurone);�steroid�chỉ�

có�ở� rễ� (trong�cả�cao�chiết�ethanol và petroleum 

ether);�lactone�vòng�5�ở�toàn�cây�và�glycoside�có�

ở� toàn� cây� trong� cả� hai� loại� cao.� Cây� S. 

tamariscina không có saponin.

Bảng�3.�Kết�quả�thí�nghiệm�định�tính�một�số�nhóm�hợp�chất�chính

Nhóm�hợp�chất
Thuốc�thử/�nhóm�chất�

định�tính

Ethanol Ether

Rễ Lá Toàn cây Rễ Lá Toàn cây

Phenol

FeCl3 + + + - - -

Bortrager + + + - - -

Tanin + + + - - -

Alkaloid Wagner + - + - - -

Flavonoid

H2SO4 đđ + + + + - -

1% NaOH/et + + + - - -

2% AlCl3/et - - - - - -

Chì acetate + + + + - +

Wilstatter 

(phản�ứng�

cyanidin)

Mg + + + - - -

Zn + + + - - -

Terpennoid-

Steroid

Rosenheim - - - - - -

Salkowski + - - + - -

Saponin - - - - - -

Lactone vòng 5 Baljet + + + - - -

Glycoside

Molisch + + + + + +

Trim-Hill�(thuốc�thử�iridoid�

aglycone)
- - - - - -

Đa� số� các� nghiên� cứu� về� hợp� chất� tự� nhiên�

trong S. tamariscina đều�liên�quan�đến�flavonoid.�

Nhiều� loại� flavonoid�mới�được�phát�hiện�và� tách

chiết� từ�S. tamariscina chứng� tỏ� cây�chứa�nhiều�

các�hợp�chất�nhóm�này�[15].�Điều�này�tương�thích 

với�kết�quả�định�tính�trên.
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Xét�về� tổng�thể,�cây�Selaginella tamariscina

có� chứa� hầu� hết� các� hợp� chất� thứ� cấp� như�

phenolic, alkaloid, flavonoid, steroid, glycoside, 

lactone.� Tuy� nhiên� steroid� và� alkaloid� chỉ� phát�

hiện�ở�rễ�mà�không�phát�hiện�được�ở�lá.

Thông�qua�các�thí�nghiệm�khảo�sát�hoạt�tính,�

cây Selaginella tamariscina đã�được�chứng�minh�

là�có�khả�năng�kháng�khuẩn,�kháng�oxy�hóa�thấp�

và�khả�năng�chống�biến�tính�protein�tốt.�Trong�đó,�

cao� ethanol� các� bộ� phận� của� cây� có� khả� năng�

kháng cao hơn� đối� với� các� chủng� vi� khuẩn�

Bacillus subtillis, Salmolnella typhi và 

Staphylococcus aureus,�trong�đó�kháng�mạnh�nhất�

đối�với�chủng�B. subtillis.�Rễ�có�hoạt� tính�kháng�

khuẩn�cao�hơn�lá�và�toàn�cây�ở�hầu�hết�các�chủng�

khuẩn.� Đối� với� hoạt� tính� kháng� oxy� hóa, cao 

ethanol� rễ� có� khả� năng� kháng� oxy� hóa� cao� nhất,�

tuy�nhiên�giá�trị�EC50 bắt�gốc�tự�do�DPPH�của�cao�

ethanol�rễ�cao�gấp�19,7� lần�so�với�vitamin�C.�Về�

hoạt� tính� chống� biến� tính� albumin,� nhóm� đã� xác�

định�được�giá�trị�IC50 của�bốn�loại�cao�(ba�loại�cao�

petroleum� ether� và� cao� ethanol� lá),� trong� đó� cao�

petroleum�ether�toàn�cây�cho�kết�quả�tốt�nhất�với�

IC50 = 99±5µg/ml,� chỉ� cao�hơn�đối�chứng�dương�

là� dichlofenac� 1,2� lần.� Điều� này� chứng� tỏ� S. 

tamariscina có� tiềm�năng�lớn�trong�việc� sử�dụng�

để�hỗ�trợ�điều�trị�các�bệnh�về�viêm�do�hoạt�tính�ức�

chế� biến� tính� albumin� thể� hiện� hoạt� tính� kháng�

viêm�của�các�loại�cao�chiết.
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Abstract—In Vietnam, Selaginella tamariscina

(Beauv.) Spring. has been used as a traditional 

medicine for osteoarthritis, haemorrhage, hepatitis, 

burn,� …� However, Selaginella tamariscina is less 

studied than in other countries. Therefore, this 

research focuses on study some bioactivities (such as 

antioxidative, antibacterial activities, and inhibition 

of albumin denaturation) and preliminary 

phytochemical screening of six extracts (ethanol 

extracts of root, leaf, whole plant, petroleum 

extracts of root, leaf, whole plant) of S. tamariscina

collect from Co Thach, Binh Thuan Province. The 

preliminary phytochemical screening results show 

that Selaginella tamariscina extracts have most of 

secondary metabolite groups such as phenolics, 

alkaloids, flavonoids, steroids, and lactone. The 

antibacterial activity of the ethanol extract of root is 

higher than that of other extracts. Moreover, the 

ethanol extract of root also has the highest reducing 

ability and free radical scavenging activity, with 

EC50 = 1.590 ± 0.091mg/ml. In the anti-denaturation 

of albumin test, the petroleum ether extract of 

whole plant has the lowest IC50 at 99 ± 5µg/ml.

Index Terms—Spike moss, Selaginella tamariscina, antibacterial, antioxidative, anti-denaturation of protein


