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TOM TAT

Nam Dia Long (NDL) la bai thudc dén gian
Viét Nam g(im cdc vi dia long, dau den, dau xanh
vabo ngdt. Trong dan gian, bai thude dwoc ding
diéu tri dong kinh, viém khdp, ung thir... nhung
chua c6 nghién ciru dirge cong bé dé chirng minh
co so khoa hoc ré rang. Bai bdo nay khao sdt tdc
dong kich thich mién dich cua bai thuéc NDL trén
mé hinh duwoc Iy thuc nghiém. Trén chugt nhdt
dich  bang

trang  bi suy gidm  mién

cyclophosphamide (CY), NDL liéu uéng 1,2 glkg
va 24 glkg gilip han ché tinh trang gidm khoi
legng co thé chudt, tang khoi lwong tiwong doi cia
ldch, tuyén trc va lam ting 42 — 44 % s6 lwong
bach cdu, tang 48 — 53 % lwong bach cau lympho,
ddc biét tang ty lé phcfn tram bach cdu lympho
Tep4 (3443 %) va lympho Tcps (3546 %) so voi
16 chitng bénh. Nhir vdy, bai thuéc NDL thé hién
tdc dung kich thich mién dich, cé tiém ndng phdt
trién thanh san phcfm hé tro trong hoa tri ung thu.

Tir khéa: bai thuéc Nam Dia Long, kich thich mién dich, suy gidm mién dich, cyclophosphamid

MO PAU

Hoéa tri li¢u ung thu thuong c6 tac dung phu
nghiém trong cho bénh nhan do ddc tinh cia cac
thudc hoa tri trén té bao lanh, suy gidm h¢ tao mau,
dan dén suy giam hé théng mién dich cua co thé
bénh nhén [1]. Do d6, hoa tri can ngan chan ddc
tinh hay phuc hdi hé mién dich 14 vin d& quan
trong trong hd trg diéu trj ung thu.

O Viét Nam, y hoc ¢b truyén dong vai trd quan
trong trong cong tac cham soc strc khoe nguoi dan
néi chung va hd trg didu trj ung thu noi riéng. Mot
trong nhitng dinh hudng cua nganh Dugc hién nay
1a phat trién cac bai thube cb truyén véi vu diém
an toan, it tac dung phu khi str dung 1au dai. Trong
6, cac bai thubc dan gian hd tro diéu tri ung thu
voi tac dong hd tro tiéu diét té bao ung thu, giam
tac dung phu trén té bao lanh, ting cudng mién

dich, ting stc d& khang...
phat trién [2].

Nam Bia Long (NDL) 1a bai thudc dugc gidi
thiéu boi cu Nguyén An Dinh gdm dia long

dang dugc quan tam

(Pheretima aspergillum Michaelsen), dau den
(Vigna unguiculata Walp. subsp. cylindrica (L.)
Verdc), dau xanh (Vigna radiata (L.) Wilczek) va
bd ngét (Sauropus androgynus (L) Merr.). Trong
dan gian, bai thudc duoc dung diéu tri dong kinh,
viém kh6p va ung thu. Tuy nhién, dén nay chua c6
cong trinh nghién ctrunao chtrng minh tinh an toan
clia bai thudc va co s& khoa hoc ciia nhing tmg
dung nay. Nghién ciru gin ddy cua chung toi
chimg minh NDL c6 hoat tinh giy doc té bao ung
thu v MCF-7, ung thu gan HepG2, ung thu phdi
NCI H460 va hoat héa qué trinh apoptosis (chét
theo chuong trinh) cia té bao MCF-7 nhung
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khéng doc trén té bao fibroblast binh thudng [3].
Pé tai nghién ctru naykhao sat tac dong kich thich
mién dich in vivo cta bai thudc trén mé hinh chudt
suy giam mién dich do tac nhan hoéa tri
cyclophosphamide (CY) nhidm tao tién dé phat
trién bai thudc thanh san phim tng dung trong hd
tro diéu tri ung thu.

VAT LIEU VA PHUONG PHAP
MAu thir

Dich chiét dwoc sic theo phuong phép cta
Bénh vién Y hoc ¢b truyén TP. HCM tir bai thude
NDL gém than dia long (100 g), hat dau den (200
g), hat dau xanh (200 g) va than 1a bd ngo6t (400 g).
Ngam nguyén li€u trong nude 20 phit theo ty 1€ 1
g duoc liéu khé: 1 mL nude, dun 3 gio trong hé
théng sic thubc tir dong, thu dich chiét, dong kho
thanh bot, bao quan -70 °C.

Pong vat nghién ciru

Chuét nhét tring ching Swiss albino, khéi
lwong 22 + 2g, 5 - 6 tudn tudi, gidng duc, khoe
manh do Vién Pasteur TP.HCM cung cp. Chudt
duoc nudi én dinh 1 tudn trong diéu kién tién hanh
thi nghiém véi 12 gio chu ky sang/12 gio chu ky
t61. Chudt duoc nudi trong 16ng nhya va cung cip
nude ubng, thirc dn cam vién (Vién Pasteur TP.
HCM) day du trong thir nghiém.

Cac héa chit sir dung

Cyclophosphamide dwgc mua tr Sigma-
Aldrich (M¥); khang thé CD4 PE Rat Anti-Mouse
(553730) va CD8a FITC Rat Anti-Mouse
(553031) tir BD Biosciences (M¥); levamisol(Bio-
leva®) tir Bio-Pharmachemie (Viét Nam). Cac
loai héa chit khac do Merck cung cdp. Cac loai
hoa chat sir dung dat tiéu chuén d¢ tinh khiét phan
tich PA (Pure for analysis).

Phwong phap khio sat tac dong kich thich mién
dich trén chugt nhat trang gly suy gidm mién
dich bang cyclophosphamide[4, 5]

Duya trén lidu udng 180 mL nudc sic/ngay cho
ngudi co khédi lwong trung binh 57,7 kg va hiéu
sudt dong kho cua dich chiét 14 0,032 g/mL suy ra
lidu uéng & ngudi 1a 5,76 g bot dong kho/ngay,
tuong duong 0,1 g/kg. Theo hudng dan vé cach
chuyén d6i lidu giita ngudi va dong vat thir nghiém
[4], liéu trén chudt nhét = 12 x lidu udng & ngudi
= 1,2 g/kg. Tir d6, d& tai chon 2 lidu thir nghiém
trén chudt nhét 1a 1,2 g/kg va 2,4 g/ke.

Vao ngay 0, chudt dugc ldy mau tinh mach
dudi, x4c dinh sb luong bach cau (WBC), cong
thire bach cau (bach cau lympho, bach clu don
nhén, bach ciu trung tinh, bach cu ua acid).

Chia chudt thanh 5 16 (15 chu6t/16) sao cho sb
lwong bach ciu & cac 16 khiac nhau khéng cé
nghia théng ké: (1) 16 sinh 1y (C) va (2) 16 ching
bénh (CY): cho uéng nudc cat; (3,4) 16 thir 1 va 2
(NDLI, NDL2): cho uéng cao NDL liéu 1,2 g/kg
va 2,4 g/kg; (5) Lo dbi chiéu (Leva): cho uéng
levamisol lidu 30 mg/kg.

Vao ngay 1, tiém phiac mé liéu duy nhit NaCl
0,9 % cho 16 sinh ly hodc cyclophosphamide 150
mg/kg pha trong NaCl 0,9 % cho céc 16 con lai,
thé tich tiém 0,1 ml/10 g. Thoi gian cho chudt
ubng nude cit hodc bot NDL déng khé pha trong
nuée cit hodc thubc dbi chibu hing ngay trong
khoang 8 - 11 gi¢ sang, thé tich cho udng 0,1
ml/10 g, lién tuc trong 5 ngay tir ngay 1 (sau khi
tiém 1 gio) dén ngay 5. Ghi nhan khéi lwong co
thé chudt mdi ngay truéc khi cho ubng.

Vao ngay 5, sau khi cho chudt ubng thudc 2
gio, léy mau tinh mach dudi chudt dé xac
dinhWBC va cong thirc bach cau dong thoi mé 1iy
mAu tim xac dinh phin trim bach cau lympho Tcps
va Tcps tai BO mon Di truyén, Truong Pai hoc
Khoa hoc Ty nhién, PHQG-HCM. Tach léy lach,
tuyén uc, can va ghi nhén trong lugng. Xac dinh
khéi lwong twong ddi ciia cic co quan biang cong
thirc: g% = (Peg/Per) x 100, trong d6 Peq va Py 1dn
lwot 1a khéi lwong co quan va co thé (g).

Xac dinh s6 lwgng bach ciu (WBC)
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Str dung budng dém hdng cau xac dinh s luong
bach ciu sau khi da phd hdng ciu trong mau bang
acetic acid 3% (v/v). Sé luong bach cau duoc tinh

A QA A Nx20x10
theo cong thic: S6 bach cau/mm? =%

Trong do: N 1a s6 bach cdu dém duoge trong 4
0; 20: d6 pha loang va 1/10 mm: chidu cao tir
budng dém dén lamelle
Xdc dinh cong thirc bach ciu bing phuwong
phap nhu¢m Giemsa

Nho mét giot mau 1én lam kinh, kéo dai thanh
mot vét mong. Khi vét mau kho, nhung lam kinh
trong ethanol tuyét déi 3 phit va dé khé ty nhién.
Sau d6, ngam lam kinh trong thuc nhuém Giemsa
3,8 g/L 45 phut, rira lam dudi voi nuée chay, dé
kho. Quan sat dudi kinh hién vi (vat kinh x100) va
dém sb lugng mdi loai bach céu.T}"/ 1é phén tram
mdi loai bach cdu dwoc tinh theo cong thirc: % loai
bach ciu = (sé luong mdi loai bach cAw/WBC) x
100.
Xic dinh té bao bach ciu lymphoTcps va Tcps

Ty 1¢ phan trim s6 bach cau lympho Tcps va
Teps duoc xac dinh bang phuong phap dong chay
té bao (flow cytometry) sir dung khang thé CD4
PE Rat Anti-Mouse (553730) va CD8a FITC Rat
Anti-Mouse (553031) theo phuong phap dugc mo
ta boi BD Biosciences (M) [6]. Khang thé khang
CD4 danh dau PE va khang thé khang CD8 danh
dau FITC dugc cho vao trong 20 pL mau toan
phin (ndng d6 khang thé cudi cing 1a 10pg/mL)
va 01 30 phut trong téi. Sau d6, hdn hop duge 1 10
phut trong t6i v6i dung dich ly giai hdng cau. Ly
tam 500g trong 5 phit va loai bé dich ndi. Té bao
duoc rira lai 1 14n véi dung dich PBS. Thém 1 mL
dung dich paraformaldehyde 1% va phan tich
bing may flow cytometer C6 (BD). Mau khong
nhudm khang thé duoc st dung dé loai trir tin hiéu
nén.

Phan tich s liéu

Trong thir nghiém in vivo, cac sb lidu co gia
tri ngoai khoang gia trj trung binh + 2 1an d6 léch

chuén s& loai bo khoi nhom [7]. Do d6, sb chudt
(n) & mdi 16 trong khoang 8-15 va co thé khac
nhau giita cac 16. M&i thi nghiém duoc lap lai it
nhét 3 1an. Két qua dugc trinh bay du6i dang trung
binh + d6 16ch chuin cua mot thi nghiém dai dién,
danh gia y nghia thong ké bang phép kiém two-
tailed unpaired Student’s t-test trén phin mém
Graphpad Prism 5. Su khac biétcé y nghia khi
p<0,05.

KET QUA VA THAO LUAN
T4c dong trén khdi hwong co thé chudt

Vao ngay 0, khéi lugng co thé chudt giita cac
16 thir nghiém khac biét khong co y nghia thong ké
(p > 0,05). Sau khi tiém CY, chudt c6 hién tuong
b6 n va khéi lugng co thé tir ngay 2 dén ngay 5
thip hon so véi chudt & 16 sinh 1y khoang 1g dén
2,5 g (p<0,001) (Hinh 1). Trong khi d6, khéi lugng
co thé chudt & céc 16 NDL1, NDL2, viLeva déu
cao hon ¢ y nghia théng ké so v6i 16 ching bénh
(p < 0,05) va khong khac biét so véi 16 sinh 1y (p
>0,05). Nhu vay, viéc udng bot déng kho NDL co
tac dong han ché tinh trang giam khéi lugng co thé
chudt gay ra boi doc tinh cua cyclophosphamide.

NDL1
NDL2

ity

Leva

Trong lugng co thé (g)
N
|

Hinh 1.Trong lugngco thé chudt & céc 16 thu nghiém
Tac dong trén Kkhoi lwgng twong ddi ciia lach va
tuyen tc

Két qua thu dugc cho thiy so véi chudt & 16
sinh 1y, khdi lwgng twong dbi ciia lach va tuyén trc
ciia chudt & 16 chirng bénh thip hon lan luot 2,2
lan va 3,8 1an (p < 0,001; Hinh 2). Diéu nay chimg
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t6 cyclophosphamide gy tén thwong céc co quan
mién dich ctia chudt thir nghiém.

Khi cho chuét udng bt cao NDL véi lidu 1,2
g/kg va 2.4 g/kg, khdi lugng tuong dbi cua lach
ting c6 y nghia thdng ké so véi 16 chimg bénh (p
<0,05). Tac dung nay twong tw nhu thudce ddi chiéu
levamisol 30 mg/kg (p > 0,05). Tuy nhién, khdi
lwong twong dbi cua lach & ca 3 16 chua trd vé mirc
sinh 1y binh thuong (p < 0,05).

0.84 _#L

0.6+

0.44

% lach

0.24

0.0
&

% tuyén (e

Dbi v6i khdi lugng twong dbi cua tuyén e,
chi ¢6 chudt ¢ 16 duoc cho uéng bot cao NDL lidu
2,4 g/kg tang so voi 16 chirng bénh (p < 0,05; Hinh
2B); tuy nhién chi s6 nay vin thip hon 16 thudc
dbi chiéu levamisol 30 mg/kg (p<0,001). Tuong
tu, khdi lwong twong dbi cua tuyén e & 16 NDL2
va 16 Leva chua tré vé& mure sinh 1y binh thuong (p
<0,05).

o & N 2 s

Hinh 2. Trong lugng tuong dbi cua léch (A) va tuyén 1'15: (B) ctia chudt ¢ cac 16 thi nghiém. Ki hi¢u *(p<0,05),
**(p<0,01) va ***(p<0,001) chi sy thay d6i c6 y nghia thong ké & cac 16 so v6i 16 CY. Ki hiéu ###(p<0,001) chi su
khac biét vé mat thong ké so vdi 16 C

Tac dong trén s lwong va cong thire bach ciu

Vao ngay 0, két qua cho thiy sb lwong bach
cAu tir méau tinh mach dudi chudt trude thi nghiém
khoang 2,5 - 3,1 x 10%1, khiac nhau khéng c6 ¥
nghia théng ké giita 516 (p > 0,05).

Sau 5 ngay thir nghiém, s6 luong bach ciu
thay d6i khong dang ké so véi thoi diém trude thir

nghiém (p > 0,05; Bang 1). Két qua nay hoan toan
phu hop véi bao cao cia Restel va cong su (2014)
[8] cho thdy sb lwong bach ciu cua chudt binh
thuong khong thay dbi trong thoi gian thi nghiém.

Két qua v& sé lugng bach ciu va cong thirc
bach ciu cua chudt & cac 16 thir nghiém vao ngay
0 va ngay 5 dugc trinh bay & Bang 1.

Bang 1.86 luong mot s6 loai té bao bach ciu trong mau chudt ¢ cac 16 thi nghiém

) lugng bach | Bach chu lympho | Bach ciu don nhan Bach ciu trung Bach ciu wa acid
Lo cau (10%1) (107/1) (107/1) tinh(107/1) (107/1)
Ngay O|Ngay 5 | NgayO | Ngay5 | NgayO | Ngay5 Ngay 0 | Ngay5 | Ngay 0 |Ngay 5
o 335+ | 3,74+ | 24660 |280,19 1,58 4869 166,35 0,99 138
Sinh Iy 033 | 113" | £3085 |+7562° | =248 | S0 Lyshe k3sor | £1s5 | =170
A 380+ | 045+ | 293,56+ | 35,75 1,17 58,85 5,79
Chimgbénh | y'ce | 026 | 59.62 “1688 | +188 | 12008 | 578 | ° 0
NDL 3,73+ | 0,77+ 310,81+ | 69,28+ 3,08 0 75,80 2,13 1,93 0
1,2 g/lkg 1,04 031" 91,85 33,05* +3,70 +31,83 +2,25 +2,29
NDL 363+ | 081+ | 28271+ | 77,50 | 1,54 0 54,86 2,61 0,76 0
2.4 g/kg 0,51 0,30 32,45 26,60%* +2,45 + 28,66 +3,77 +1,38
. 435+ | 1,56+ 291,05+ | 93,08 = 87,07 22,00
Levamisol 115 0.2 | 57.62 36,63%* 0 0,96+1,26 | | 4162 |+2474" 0 0

Ki hiu *, ** va *** 1an luot biéu hién p < 0,05; p < 0,01 va p < 0,001 khi so sanh v6i 16 CY & ngay 5.
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016 chuirng bénh, ) luong bach cu giam 8,3
14n so v6i 16 sinh 1y (p < 0,001) kém theo sy giam
c6 ¥ nghia théng ké sé lugng cac loai bach cau
lympho, don nhan, trung tinh va bach ciu ua acid
(p <0,05). Két qua ching t6 cyclophosphamide da
gy suy giam mién dich thanh cong.

Sb lwong bach cdu va bach ciu lympho &
chuot uéng bot cao NDL va thudc dbi chibu
levamisol ting c6 ¥ nghia théng ké so v6i 16 ching
bénh (p < 0,05). Cu thé: s6 luong bach clu cua 16
levamisol liéu 30 mg/kg tang 3,5 lan, 16 NDL liéu
1,2 g/kg tingl,7 lan, liéu 2.4 g/kg ting 1,8 ldnso
véi 16 chiing bénh. Tuong tu, voi sb lwong bach
cAu lympho, levamisol 30 mg/kg ting khoang 2,6
1in, bot cao NDL lidu 1,2 g/kg va 2,4 g/kg déu lam
tang khoang 1,9-2,2 1an. Cac chi s6 vé bach ciu &
céc 16 thir chua tré vé& mire ciia chudt sinh 1y. Dbi
v&i bach cu lympho, don nhan, trung tinh va bach
cdu ua acid, két qua cho thiy khong thay dbi hoidc
thay d6i khong dang ké so voi 16 chimg bénh (p >
0,05). Nhu vay, bot cao NDLIidu ubng 1,2 g/kg va
2,4 g/kg phuc hdi s luong bach clu va bach cdu
lympho kém hon thudc déi chiéu levamisol 30
mg/kg.

CD4

Phantram té bao CD4

Phéantrim té bao CD8

Tac djng trén ty 1¢ phin trim bach ciu lympho
Tcpa va Teps

Ty 1¢ phan tram bach cau lympho Tcps va
Tcpsctia chudt ¢ cac 16 thir nghiém duge trinh bay
6 Hinh 3. Két qua cho thiy khi tiém
cyclophosphamid, ¢ 16 chirng bénh, ty 1¢ bach ciu
lympho Tcps va Teps giam lan lugt khoang 1,7 lan
va 3,3 lanso véi 16 sinh 1y (p < 0,001). Nhu vay,
cyclophosphamide gay suy giam hé mién dich cta
chudt, 1am giam té bao lympho Tcps va Teps.

O cac 16 bot cao NDL va levamisol, ty 1& phan
tram bach cau lympho Tcps cao hon c6 ¥ nghia
thdng ké so véi 16 chimg bénh (p < 0,05). Bot cao
NDL lidu 1,2 g/kg va 2,4 g/kg déu lam ting ty 16
té bao lympho Tcps khoang 1,5 — 1,7 1an so véi 16
chimg bénh (p < 0,05), trong dwong véi thude dbi
chiéu levamisol (p > 0,05). Déi vé6i ty 1& phin tram
bach ciu lympho Tcpg, bdt cao NDL chi ting c6 y
nghia thdng ké so véi 16 ching bénh & lidu cho
ubng 2.4 g/kg (p < 0,05), twong duong véi thube
dbi chiéu levamisol 30 mg/kg (ting khoang 1,5 —
1,8 1an, Hinh 3). Két qua budc du cho thiy bot
cao NDL liéu 2,4 g/kg c6 kha ning kich thich mién
dich t6t hon liéu 1,2 g/kg.

CD8

Hinh 3. Ty 1¢ phan tram bach ciu lympho TCD4 va TCD8 cua chudt ¢ cac 16 thir nghiém
Ki hiéu *(p<0,05), **(p<0,01) va ***(p<0,001) chi su thay d6i c6 y nghia thong ké & cac 16 so voi 16 bénh Iy
CY, trong khi ##(p<0,01), ###(p<0,001) chi sy khac biét vé mat thong ke khi so sanh vdi 16 C

Trang 72



TAP CHI PHAT TRIEN KHOA HQC & CONG NGHE:

CHUYEN SAN KHOA HQC TU NHIEN, TAP 1, SO 6, 2017

Cyclophosphamide 1a mdt tac nhén alkyl hoa
kim té bao, thudc nhoém oxazaphosphorin, mgt hop
chét twong tu véi khi mu-tat nitrogen, dugc st
dung chi yéu trong hoéa tri liéu ung thu. Khi vao
co thé, CY duoge chuyén hoéa ¢ gan tao san phém
¢6 hoat tinh alkyl hoa cao, gy ton thuong ADN &
nhitng t& bao dang phan chia. Ngoai ra, CY con
thé hién hoat tinh t& bao binh thuong, lam giam
bach cau, hf‘)ng clu, tiéu ciu, lympho B, T... va
gdy ton thuong gan, lach, than... [1]. Do do, trong
duoc 1y thuc nghiém, co thé gay suy giam mién
dich ciia chudt Swiss albino bing cach tiém phic
md CY & céc lidu khac nhau tir 50 dén 200 mg/kg,
1 lidu duy nhit hoic 2 lidu cach nhau 2 ngay hoic
3 ngay lién tiép [8, 10-12]. Tir d6, dé tai nay tién
hanh trén mé hinh chudt nhét gay suy giam mién
dich bang cach tiém phic mé lidu duy nhit CY
150 mg/kg theo cac nghién ciru trudc dd cong bd
[10-11]. Sau 5 ngay, chudt yéu, c6 tinh trang giam
khéi lugng co thé, giam khdi lugng tuong dbi cia
mdt s6 co quan midn dich nhur lach va tuyén e, sé
luong bach cu cling nhu bach ciu lympho, bach
cAu don nhan, bach ciu trung tinh va ty 1€ bach chu
lympho Tcps, Teps, Didu nay ching to
cyclophosphamide da gay suy giam hé mién dich
ctia chudt, c6 thé ing dung mé hinh nay dé khao
sat tac dong kich thich mién dich ctia bot cao NDL.

Két qua dé tai cho thdy bot cao NDL thé hién
tac dong kich thich mién dich, gitp han ché su
giam khéi lwong co thé chudt, ting khéi lwong
twong d6i cua lach va tuyén e, tang s lugng bach
clu. Dic biét, viéc uéng bot cao NDL giup tang
bach ciu lympho, bach céu chiém ti 1 16n nhit va
déng vai trd quan trong trong phan tng mién dich
clia co thé; trong d6 ting ty 18 bach ciu lympho
Tcps (tham gia dap tmg mién dich véi tic nhan gy
bénh ndi ngoai bao, hoat héa lympho B, dai thyc

bao, Tcps...thongqua cac cytokin) va lympho Teps
(tidu diét tryc tiép tac nhan gy bénh).

V& co ché tac dong, mot phan hoat tinh kich
thich mién dich cta bai thuéc NDL c6 thé giai
thich do tac dung duoc ly ctuavi thudc dau xanh
trong thanh phan. Théat viy, Cherng va cong su
(2007) da chirng minh cao chiét d4u xanh c6 tac
dung kich thich ting sinh t& bao bach cadu mau
ngoai vi nguoi [13]. Hoat chét verbascose tir dau
xanh kich thich hoat dong ciia dong té bao dai thuc
bao RAW264, lam ting trong luong tuong ddi ciia
lach, hoat dong lysozym & lach va huyét thanh trén
mé hinh chudt suy giam mién dich do CY [14].
KET LUAN

Trén mo hinh chudt giy suy giam mién dich

béng cyclphosphamid, bdt cao NDL liéu cho ubng
1,2 g/kg va 2,4 g/kg thé hién tac dong kich thich
mién dich, gitp han ché su giam trong lugng co
thé chuét, ting trong luong twong ddi cua lach va
tuyén uc, ting ) lugng bach cAu. Dic biét, lidu
2,4 g/kg ctia bot cao NDL con gitp ting bach ciu
lympho, ty 1& bach cau lympho Tcps va lympho
Teps. Két qua nay 1a tién d& dé nghién ciru,phat
trién bai thudc thanh san phim mg dung trong hd
tro diéu tri ung thur.
Loi cam on: Cong trinh dwoc tai tro boi So Khoa
hoc va Cong nghé TPHCM (chwong trinh Viron
wom sang tgo Khoa hoc va Coéng nghé tré, do
Thanh Doan TPHCM chu tri). Nhom tdc gia xin
cam on bénh viéi:t Y hoc ¢o truyén TPHCM vi da
cung cap bai thuoc. Nhom tdc gia ciing guri loi cam
on déen Khoa Y hoc co truyén va Phong thi nghiém
Vi sinh cong ngﬁé Dugc, DH Y Dugc TP HCM da
ho tro cdc thiet bi dé thuc hién nghién citu nay.
Cdc tdc gia ciing xin gui l6i cam on chan thanh
den PGS.TS. Nguyén Thi Thu Huong, Trung Tam
Sde va Duoc l’iéu vi nhitng chia sé kinh nghiém va
ho tro hoa chat cho cdc thir nghiém ban dau.
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ABSTRACT
Nam Dia Long (NDL) formula which is

composed of earthworm, black bean, mung bean
and sweet leaf has been empirically used for the
epilepsy...
However, there is no scientific report about the

treatment of cancer, arthritis,
therapeutic activity of this traditional remedy. The
aim of this work was to study on the the in vivo
immunostimulating effect of NDL formula. In

cyclophosphamide - induced immunodeficient

mice, NDL powder at two doses of 1.2 g/kg and
2.4 glkg attenuated the decrease of body weight,
increased relatively the weights of spleen and
thymus. These two doses also rised 42—44 % of
leukocytes, 34 —43 % of CD4 T cells and 35 — 46%
of CD8 T cells
pathological control. Therefore, NDL formula

in comparison with the

showed in vivo immunostimulating effect and has
the potential to be developed as an adjuvant drug
in cancer chemotherapy.

Keywords: Nam Dia Long formula, immunostimulating effect, immunodeficiency, cyclophosphamide
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