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TOM TAT

Ham lugng nitrate (NO5 ™) trong thuc phdm, ddc biét la rau an 14 1a mét trong nhimg chi tiéu quan
trong dé danh gia chat lugng rau qua hién nay. Nhiéu nghién ctu da dugc thuc hién nham kiém
tra du lugng nitrate nhung chd yéu la thu mau va phan tich ham lugng trong rau & cac khu cho dia
phuong. G Viét Nam, cac cong bé vé méi tuong quan gitta ham lugng nitrogen, ti 18 NO3 /T NHy
lén su tang trudng va tich luy nitrate con kha han ché va da phan trén déi tugng dugc tréng trén
dat. Cai be xanh la mot loai rau c6 gid tri cao va dugc st dung phd bién trén ca nudc. Tuy nhién,
anh hudng clia nitrogen dén su tich tu nitrate trong cai be xanh dugc tréng bang phuong phap
thuy canh van chua dugc lam ré. Bai bdo trinh bay viéc khado sat cay cai be xanh dugc nudi trong
mai trudng MS vai bén nghiém thiic cé ti 16 NO3~/TNHy khéc nhau (2/1; 1,5/1; 3/1 va 4/0) trong
hé théng thuy canh héi luu. Két qua cho thay, nhu cau vé nitrogen cla cay thay déi & moi giai
doan, cay can ti 1é NO3~/*TNHy thap & giai doan tang trudng cham va ti1é NO3~/TNHy cao & giai
doan tang trudng nhanh. Ngoai ra, su gia tdng ham lugng nitrate con gilp gia tang ham lugng
chlorophyll trong 14. Su loai "NH4 hoan toan trong moéi trudng kich thich sy tich luy nitrate trong
cay. Nghién ctiu cho thay moi trudng pht hgp vai su nudi trong thily canh & cay cai be xanh la moi
trudng MS c6 bé sung gap doi ham lugng KNOs. Trong méi trudng nay, cay tang trusng tét, ham
lugng chlorophyll trong 1a cao va ddc biét ham lugng nitrate trong 1a (417,59 4+ 10,51 mg/kg trong
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luong tuai) ndm trong gidi han cho phép dé strdung (< 500 mg/kg rau tuai).
Tu khoa: cai be xanh, nitrate, nitrogen, tdng truéng, thuy canh héi luu, tich 1ay

MG PAU

Cai be xanh (Brassica juncea L.) 1a mot loai rau 4n 14
phé bién ¢ gid tri kinh t& cao, chiia nhiéu chat xo,
chét chéng oxy hod, khoang chat nhu Ca, P, Zn va
céc vitamin nhém B t6t cho stic khoe con ngugi 2.
Trong y hoc, cai be xanh con ¢ cong dung giam dau
hong, dau dau, lam sach mdu, diéu tri béo phi, cai
thién chtic ning than, tim mach va h¢ tiéu h6a>*. Véi
nhu cdu tiéu dung ngay cang cao nhu hién nay, mét
s6 phuong phap cii tién da dugc dp dung nhim gia
tang ning sudt thu hoach, va thuy canh 13 mot trong
nhiing phuong phép hiéu qua. Tuy nhién, ciing giong
nhu canh tac trong dét thong thuong, néu moi truong
dinh dudng khong dugc kiém soat hiéu qua dé gay
ra hién trang du thita ham lugng nitrate trong rau.
Tham chi, ciy trong trong hé thong thuy canh c¢6 mtic
d6 du lugng nitrate cao hon so véi dugc trong thong
thudng®

Tai Viét Nam, nhiéu nghién ctiu ciing cho thdy ham
lugng nitrate trong cac loai rau 4n 14 & cac khu vuc
nhu Hué, Bic Ninh, thanh phd H6 Chi Minh phén 16n
déu vugt ngudng tiéu chudn cta theo quy dinh qudc

gia®8, Viéc tiéu thu cac loai rau c6 ham lugng nitrate
cao c6 thé lam oxy héa hemoglobin thanh methe-
moglobin dan dén viéc thiéu oxy vin chuyén dén cac
tébao. Ngoai ra, sy chuyén ddi nitrate thanh nitrite c6
thé lién két v6i amine d€ tao ra nitrosamine gy ung
thu cho co thé®1°. Do d6, viec ddm bao ham lugng
nitrate trong rau dn la da tré thanh mot muc tiéu quan
trong néng nghiép va thyc phdm.

Theo Bian va cs. ', su tich tu nitrate trong cic mé thuc
vat xdy ra khi c6 su mét cin bang gitia sy hip thu va
dong hoa clia cac dang nitrogen, va lugng nitrogen du
sé dugc du trii trong khong bao. Cac yéu t6 chinh anh
hudng dén sy tich tu nitrate trong thuc vat la yéu t6 di
truyén, moi trudng song, yéu t6 dinh dudng, ddc biét
12 ti 1¢ ion chua nitrogen 2. Chinh vi vay, cin dénh
gi4 anh hudng ctia nitrogen va ti 1é NO3 ~/TNHylén
su tdng trudng va tich luy nitrate trong cai be xanh

dugc trong theo phuong phap thuy canh hoi luu.

VAT LIEU VA PHUONG PHAP

Trich dan bai bao nay: Hién T T T, Thing T T. Khdo sat anh huéng cua nitrogen Ién su tang truéng va
tich liiy nitrate & cay cai be xanh (Brassica juncea L.) trong hé théng thuy canh hai luu. Sci. Tech. Dev.

J. - Nat. Sci.; 6(3):2158-2166.
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Vat liéu

Hot cai be xanh m& cao san (Brassica juncea L.) c6 kha
nang khang bénh, ning sudt cao, thoi gian phat trién
1-1,5 thang, trong cha yéu & khu viic Dong Nam Bo
va dong bang song Ctiu Long dugc cung cdp bdi Cong
ty TNHH va thuong mai Phi Néng.

Thi nghiém 1: Chuan bi ciy gidng thi
nghiém va khao sat su tang truédng ctia cay
cai xanh theo thai gian

Hot giong dugc ngdm trong nudc 60 phit roi gieo
vao khay nhua 28 x 35 x 7 cm ¢6 trai miéng mat day
2,5 cm thdm nudc. Sau 7 ngay, cic cay con c6 chiéu
cao 2 cm vdéi la that sé dugc chon lya va dat vao hé
théng thay canh hoi luu (kich thudc 6ng nhya 6 x 6
cm) chita méi trudng MS'? (chiia khodng da lugng
va vi lugng). Mdi truong dinh duéng MS (30 L) dugc
chtia trong céc thung x6p c6 dung tich 50 L véi kich
thudc 60 x 40 x 30 cm kém theo mot hé thng bom
nudc lién tuc (2 cm/s) d€ dan dong dinh dudng vao
cac 6ng nhya. Dién tich mét 6 thi nghiém 13 1,2 m?
(gom 3 hang, méi hang 13 ro, mdi ro gieo 2 ciy). Hé
théng thuy canh dugc dit trong nha ludi véi cudng
do6 anh sang khoang 6000 lux, nhiét d6 28—-33°Cva do
4m khong khi khoang 70% (Hinh 1). Trong thoi gian
thi nghiém, nong d6 TDS ctia mdi trudng dugc diéu
chinh mdi ngay vé gid tri ban déu (cay & giai doan tu
tudn 2—-4 ¢6 TDS la 450-500 ppm, cdy & giai doan tit
tudn 4-5 ¢6 TDS la 750-800 ppm, ciy & giai doan tit
tudn 5-6 c6 TDS la 9501000 ppm) béng cich thém
ti tit dung dich MS vao thung chda san dién cuc cua
may do EC/TDS HI9835 (Hanna, Rumani). Theo doi
su tdng trudng cua cdy, ghi nhan dién tich 14 (chup
anh va st dung phan mém LIA-32'%) va trong lugng
tuoi clia cay sau moi tuan.

Hinh 1: Hé théng thay canh héi luu cay cai be xanh.
Thanh ngang 10 cm.
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Thi nghiém 2: Khao sat anh huéng cua ni-
trogen lén su tang trudng va tich liy nitrate
cuia cay cai xanh

Céc cay con 7 ngay tudi dugc dit vao hé thong thuy
canh v6i 4 nghiém thiic dinh duéng khéc biét vé ham
lugng nitrogen trong cac nghiém thiic dugc trinh bay
trong Bang 1. Trong thdi gian thi nghiém, nong do
TDS ctia cac nghiém thiic dugc diéu chinh méi ngay
vé gid tri ban ddu bang cach thém tii tit dung dich dinh
dudng tuong ting vao thung chiia (tuong tu véi thi
nghiém 1). Theo d6i sy tang trudng ctia cay, ghi nhan
cdc gid tri chiéu cao chéi (dung thude do cm do tii vi
tri c6 ré dén ngon chéi), s6 14, dién tich 14 va trong
lugng tuoi clia cay theo thoi gian.

Nghiém thtic 1: D6i chling (méi trusng MS) 13
Nghiém thtic 2: Mo6i trudng MS véi ham lugng
NH4NO3 gﬁ’p doi

Nghiém thtc 3: Mo6i trudng MS v6i ham lugng KNO3
gap doi

Nghiém thtic 4: Mo6i trudng MS véi ham lugng KNO3
gdp doi va loai hoan toan NH4NO3

Phan tich ham luong chlorophyllava b

Céan 1 g 14 cai, sau d6 nghién nat trong c6i véi 10
mL dung dich ethanol 96%, ly tAm véi toc d6 5000
vong/phut trong 5 phut va loc nhanh dich chiét vao
binh dyng mic. Tiép theo, tién hanh dinh muc
thanh 50 mL, do méat d6 quang ctia dung dich & cac
budc séng 470 nm, 649 nm va 665 nm. Ham lugng
chlorophyll dugc tinh theo cong thtic ctia Lichten-
thaler (1987) '°.

Chlorophyll a = 13,36.A¢65 - 5,19.A649

CthI‘OphyH b= 27,34.A649 - 8,12.A665

Phan tich ham lugng nitrate

Ham lugng nitrate trong mau 14 dugc xdc dinh theo
TCVN 8742:2011. Phuong phap st dung theo nguyén
tac chiét xuét nhanh nitrate trong moi trudng nudc
béng nang lugng vi séng, sau d6 chuyén héa nitrate
thanh nitrophenoldisulfonic trong moéi trudéng kiém
va do san phdm c6 mau vang dic trung & budc song
410 nm '°,

Chudn bi man: Can 1 gla cai, sau d6 nghién nét trong
c6i v6i 50 mL nudc cit, pha mau trong 1o vi song
10 phut, ly tAm hén hgp trong 5 phut & tdc do 5000
vong/phut, loc 14y phan dich ndi va dinh muc thanh
100 mL.

Xay dung do thi dudng chudn va do mdu: Hut 5 mL
dich chiét mau va cac dung dich KNO3 ¢6 néng do tu
0,2 dén 2 mg/L cho vao céc erlen tuong ting. Sau dé co
can dung dich bang 16 vi séng trong khoang 10 phut.
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Bang 1: Ham lugng nitrogen & cac nghiém thiic dinh dudng

Nghiém thuic Ham lugng (mM)
Téng nitrogen

Déi chiing (MS) 0,6

MS x 2 NH4NO3 1,0

MS x 2 KNO; 0,8

MS - NH4NO3 x 2 KNO3 0,4

TileNO3~/
+NH,
NO3~ +NHy4
0,4 02 21
0,6 0,4 1,51
0,6 0,2 3:1
04 0,0 40

Tiép theo, thém vao moéi erlen 1 mL dung dich phe-
noldisulfonic acid, 1ac déu va d€ phan ting xay ra trong
10 phat. Tiép tuc, thém vao mdi erlen 20 mL nuédc cét
va kiém hoéa méi trudng bang dung dich NaOH 10%
du dén khi dung dich chuyén sang mau vang & pH tut
10 dén 11. Dung dich dugc dinh muic dén 50 mL va
do mat do quang & budc séng 410 nm. Ham lugng
nitrate trong mau dugc tinh dua theo dudng chuén
KNOj va dugc biéu thi v6i don vi mg nitrate/kg mau
tuoi.

X & ly théng ké

Thinghiém dugc bé tri theo kiéu khéi hoan toan ngau
nhién v6i 3 1an 1ap lai. SO liéu dugc phén tich bing
phan mém théng ké SPSS (Statistical Package for the
Social Sciences) dung cho Windows phién ban 20.0.
Su khéc biét c6 y nghia 95% ctia gia tri dugc thé hién
bdi cdc mau tu kém theo.

KET QUA

Su tang trudng cua cay cai be xanh trong
diéu kién nuéi trong thay canh héi luu

Su ting trudng cua céy cai be xanh dugc nudi trong
modi trudng doi chiing (MS) trén hé thong thiy canh
hoéi luu duge chia thanh 2 giai doan chinh: tang
trudng cham (ti tudn tha 2 dén tuln thi 4) va ting
trudng nhanh (tif tudn thit 4 dén tuln thd 6) tuong
ung v6i sy thay déi dién tich 14 va trong lugng tuoi
(Hinh 2 va Hinh 3). Trong giai doan ting trudng
chém, trong lugng tuoi va dién tich 14 ting rat chdm
trong khi d6 cac gid tri nay ting nhanh trong giai doan
tang trudng nhanh va cao gép hai lan tai thoi di€ém
tudn thi 6.

Anh huéng cta nitrogen lén su tang truéng
cla cay cai be xanh

Két qua thi nghiém cho thiy anh huéng cta nitro-
gen phu thudc vao cac giai doan ting trudng ctia cay
cai be xanh. O giai doan cay con va déu ting trudng,
dién tich 14 va trong lugng tuoi ctia cay dat cao nhdt

& nghiém thtc ting gdp d6i ham lugng NH4NO3 véi
cac gia tri tuong tng 29,96 £ 2,26 cmz, 12,30 &+ 0,87
g vao tudn 2 va 49,06 + 2,82 cmz, 112,46 +£ 9,19 g
vao tudn 4. Tuy nhién & giai doan cudi tang trudng
(tuén 6), dién tich 14 va trong lugng tuoi dat cao nhét
6 nghiém thuc ting gdp d6i ham lugng KNO3 véi
céc gid tri tuong ung 1a 133,00 & 12,09 cmz, 198,15
+ 5,83 g. Su thay d6i ham lugng nitrogen va ti 1é
TNH4/NO3 ™~ khong lam thay d6i chiéu cao chéi va
6 14 ctia ciy (Bang 2, Hinh 4).

Anh huéng cta nitrogen Ién su thay ddi
ham lugng chlorophyll va tich lay nitrate
trongla

Sau 4 tudn nuoéi trong trong hé thong thity canh, ham
lugng chlorophyll a va b dat thip nhét & nghiém thic
tang gdp d6i ham lugng NH4NO3, cdc nghiém thic
con lai khong c6 su khac biét y nghia. Sau 2 tudn tiép
theo, ham lugng chlorophyll a va b & cac nghiém thtic
déu gidm manh va nghiém thiic c6 b6 sung gdp doi
ham lugng KNOs3 dat gid tri cao nhét (0,35 + 0,02
mg/g trong lugng tuoi).

Ngugc lai, ham lugng nitrate trong ciy & cac nghiém
thitc déu c6 sy gia ting déng ké theo thoi gian. O
thoi diém 4 tudn, ham lugng nitrate dat cao nhat &
hai nghiém thtc ¢ b6 sung gép d6i KNO3. Tai thoi
diém thu hoach (6 tuin), ham lugng nitrate & nghiém
thiic c6 bd sung gip doi KNO3 dat 417,59 + 10,51
mg/kg trong lugng tuoi va ndm trong giéi han cho
phép cua T8 chiic Y t€ thé gidi (< 500 mg/kg rau
tuoi). Su loai hoan toan NH4NO3 va tang gip doi
ham lugng KNO3 dan dén su vugt ngudng cho phép
vé ham lugng nitrate trong rau (658,37 £ 9,59 mg/kg
trong lugng tuoci) (Bang 3).

THAO LUAN

Trong nudi trong thiy canh c6 nhiéu loai moi trudng
dugc nghién ctu va st dung phd bién, trong d6 co
modi trudng MS. Moi trudng MS dugc biét dén 1a mot
mdi truong giau dinh dudng, cung cdp cac yéu td
khoang cén thiét bao gém da lugng va vi lugng véi

2160
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Hinh 2: Su tdng trudng cla cay cai be xanh trong méi trudng MS theo thai gian trén hé théng thay canh hoi luu

Hinh 3: Cay cai be xanh tang trudng trong moéi trudng MS trén hé théng thdy canh héi luu sau 2 (A), 3 (B), 4 (C), 5
(D) va 6 (E) tuan. Thanh ngang 2 cm.

thanh phén nguyén t6 cao va can d6i'”. Do d6, méi
truong MS thuong dugc st dung trong nghién ctiu co
ban va thyc t€ & mot s6 loai cdy nhu cuc, khoai tay,
Solanum microdontum, Taraxacum kok-saghz... 17-19
Do dé, trong nghién ctiu nay moéi trudng MS dugc st
dung nhu méi trudng nén cho cic thi nghiém thay
d6i ndng do va t11¢ NO3 ~/*NHy. O thuc vat, sy hdp
thu va dong hoa hai dang nitrogen chinh la nitrate
(NO37) va ammonium (*NHy4) phu thudc vao ti 1¢
NO3; " /NHy ™ trong méi trudng, kiéu gene va trang
thai sinh 1y ctia cay tréng?’. Phan I16n cac loai thuc
vét vu tién hdp thu va st dung NO3~ hon NH4 ™,
méc dui nhu cdu néng lugng cho viéc hdp thu va dong
héa NO3~ cao hon vi trong t€ bao NO3~ dugc khu
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thanh NH, T duéi tdc dong clia hé théng reductase va
NADPH 2122, Két qua thi nghiém cho thiy, & nghiém
thitc c6 bd sung gip d6i KNO3 cho hiéu qué ting
trudng cuia cay cao hon cac nghiém thtc con lai vao
tudn thu 6 (Bang 2). Nhiing nhém céy thich NO3 ™~
hon TNHy thudng cé cac biéu hién ngd doc TNHy
& néng do khoang 0,5 mM?!. Tuy nhién, sy ting
gdp doi ham lugng "NHy lai cho két qua cay ting
truéng tot & giai doan tang trudng cham (tu tuin 2
dén tuin 4) nhung sau dé cdy cé ddu hiéu ngo doc,
14 hoang hda va giam sinh khéi (Bang 2, Hinh 2B).
biéu nay cho thdy sy hip thu va mic do gay doc caa
TNH4 con phu thudc vao giai doan ting trudng ctia
cay trong. O giai doan cdy con, TNH, dugc uu tién sit
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Bang 2: Su tang trudng clia cay cai be xanh theo thai gian

Thoi Nghiém thiic Chiéu cao choi

diém (cm)

(tudn)

2 Déi chiing (MS) 2,40 0,26
MS x 2 NH4NO3 2,47 £ 0217
MS x 2 KNO; 2,23 +0,68"
MS-NH;NO3 x2KNO3; 2,27 + 0,40

4 DGi chiing (MS) 5,30 4+ 0,67
MS x 2 NH4NO;3 6,12 +0,52"
MS x 2 KNO; 5,50 + 1,50 ™
MS-NH;NO; x2KNO; 6,06 + 1,05

6 D&i chiing (MS) 7,90 + 0,46 "
MS x 2 NH4NO3 7,724+ 1,51
MS x 2 KNO33 7,74+ 0,63 ™
MS-NH;NO3; x2KNO; 8,16 + 1,88

S6 14 Diéntichld (cm2) Trong lugng tuoci
(g)
4,00 + 0,00 ™ 21,90 + 1,67 8,40 4 0,89 °
4,00 £ 0,00 29,96 + 2,26 ¢ 12,30 + 0,87 ¢
4,00 £ 0,00 12,60 + 2,95 € 8,20 + 1,037
4,00 £ 0,00 13,20+ 1,40¢ 6,45 & 0,51 °
6,57 + 0,33 ¢ 27,22 +1,72% 88,00 + 7,68
7,05 + 0,42 ¢ 49,06 + 2,82 ¢ 112,46 +9,19¢
7,12 40,30 ¢ 54,61 + 3,27 ¢ 114,70 + 7,48 ¢
6,42 + 0,67 ¢ 23,23 +2,79% 86,33 + 7,48
8,73 + 0,421 90,00 + 2,29 ® 166,42 + 4,817
8,04 + 0,58 ™ 60,28 + 5,43 € 138,53 & 4,29 ¢
8,88 + 0,37 133,00 £ 12,09¢ 198,15+ 5,83 ¢
8,73 £ 0,25 75,69 & 16,74 € 161,42 +9,23°

Trong ciing mot thoi diém, cdc s6 trung binh trong cot vdi cdc maii ty khdc nhau khdc biét v6i miic p < 0,05

Mép 14

hoang hoéa

Hinh 4: Su tang trudng cla cdy be xanh & cac nghiém thic khac nhau sau 6 tuan trong hé théng thay canh héi
luu. Thanh ngang 2 cm. (A) Nghiém thuc 1: D6i chiing (méi trudng MS); (B) Nghiém thiic 2: Méi trudng MS véi
ham lugng NH4NO3 gap déi; (C) Nghiém thiic 3: Méi trudng MS véi ham lugng KNO3 gap di; (D) Nghiém thuic 4:
Méi trudng MS véi ham lugng KNO3 gédp doi va loai hoan toan NH4NOs.

dung do truyc ti€p tham gia vao qua trinh bién dudng
cac acid amin, trong khi d6 cay & giai doan trudng
thanh véi t6c do hép thu ion ting thi sy hién dién ctia

*NH; qui mtc sé gay doc cho té bao?’.

biéu nay
ciing dugc ghi nhin & mot s6 loai nhu diu, thudc 14,
dua hdu ting trudng trén mai trusng c6 ham lugng
TNHy cao?*2. Sy ngd doc TNHy ¢6 triéu ching
tuong déng véi thiéu Kt do su canh tranh hép thu
giiia cac cation vao té bao ré%’. Theo Coskun va cs?®
noéng d6 KT cao trong dung dich dinh duéng cé thé
lam gidm doc tinh *NH, bing cdch ngin chin hip
thu NH3/TNHj trong thoi gian ngin. Diéu nay giai
thich tai sao & nghiém thtic b8 sung gip do6i KNO3

cho hiéu qua ting trudng cao nhat vi khong nhiing
lam gidm ti 16 "NH4/NO3~ ma con cung cdp thém
nguén KT cho t€ bao. Su ngd doc "NHy & 14 ¢
thé dugc nhédn thdy thong qua sy hoang hoéa va su
giam ham lugng chlorophyll (Bang 3). Theo Wen va
cs.??, khi ting ti 16 *NH,4/NO3z~ sy bi€u hién clia cic
gen MAHEMA1 va MAHEMA2, ma hoa enzyme Glu-
tRNA reductase bi tic ché, lam gidm sy bién d6i acid
5-aminolevulinic thanh porphobilinogen (tién chat
trong qua trinh téng hgp chlorophyll). Thém vao do,
sy canh tranh cia TNHyvéi Mg?t ciing lam gidm
ham lugng chlorophyll trongl4 vi Mg2+ la thanh phan
ctia vong porphyrin trong cdu tric phan ti chloro-
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Bang 3: Ham lugng chlorophyll va nitrate trong I3 cdi be xanh & tuan thi 4

Thoi diéfm  Nghiém thic Ham lugng (mg/g TLT) Ham lugng (mg/kg
(tudn) TLT)
Chlorophyll Chlorophyll » Nitrate

4 Déi chiing (MS) 0,93 £0,05¢ 0,43 £0,02¢ 87,39 £5,07 ¢
MS x 2 NH4NO;3 0,64 40,12° 0,3140,01° 87,85 £ 5,57¢
MS x 2 KNO3 0,96 £ 0,11 ¢ 0,46 £ 0,02 ¢ 173,82 4 11,49 °
MS - NH4NO3 x 2 KNO3 0,91 £ 0,04 ¢ 0,45 £ 0,02 ¢ 210,78 +£ 25,03 ¢

6 D6i chiing (MS) 0,19 + 0,027 0,15 + 0,024 103,27 4+ 7,56 ¢
MS x 2 NH4NO3 0,22 4 0,02 % 0,16 £ 0,02 ¢ 112,20 £ 9,54 ¢
MS x 2 KNO3 0,35 £0,02¢ 0,18 £ 0,02 ¢ 417,59 4 10,51 °
MS - NH4NO3 x 2 KNOj3 0,27 £ 0,027 0,15+ 0,03 ¢ 658,37 + 9,59 ¢

Trong cting mot thoi diém, cdc s6 trung binh trong cit véi cdc man ty khdc nhau khdc biét véi miic p < 0,05

phyll?2. i kém véi sy hoang héa 1a sy gidam dién tich
1a va sinh khéi & nghiém thic b6 sung gap doi T NHy.
O thuc vat, ti 16 TNH4/NO3 ™ cao khong nhiing tic
ché sy phén chia va kéo dai té bao ma con cin sy vin
chuyén dién tii trong qué trinh quang phosphoryl héa
4 14 dan dén sy gidm cudng d6 quang hgp va sinh
khéi cay?. Két qua phan tich ciing cho thay cay ting
trudng trong nghiém thitc MS bd sung gap d6i KNO3
dat gia tri ham lugng chlorophyll a va b cao nhit
(Bang 3). Su gia tang ham lugng chlorophyll trong
cdy dn 14 ¢4 y nghia trong thuc t€ san xut vi viéc bd
sung nguon chlorophyll tu nhién c6 trong thyuc phim
gitip tdng cuong kha niang choéng viém va oxy hoa &
ngudi®!. Chlorophyll gitip loai bd céc gdc tu do c6
hai trong co thé va trinh cAc tn thuong cho té bao 2.
Thém vao d6, chlorophyll c6 thé tao thanh phiic hgp
v6i mot s6 hoa chit giy ung thu nhu aflatoxin-B1 va
mot s6 amine di vong; va su hinh thanh cac ciu truc
nay giip han ché sy hép thu ctia ching vao dudng tiéu
héa?3.

Két qua phan tich nitrate trong cay cho thay, cang gia
ting ti 16 NO3~/TNHy4thi ham lugng nitrate trong
14 cang cao (Bang 3). Két qua nay cing tuong dong
vGi cac cong bé trén cay rau diép dugc trong theo
phuong phap thily canh va khi canh 33>, Trong diéu
kién gidu nitrate, ré ciy ting cudng hdp thu NO3~
vi NO3 ™ ¢6 thé tich tri an toan trong khong bao &
néng d¢ 20-70 mM. Khi qua ngudng tich luy, nitrate
dugc vin chuyén 1én t€ bao 14 va du trii tai khong bao.
Té bao thuyc vat sd hitu hai hé thdng van chuyén ni-
trate c6 cdc ai luc khac nhau la hé thdng van chuyén
ai luc cao (0,2-0,5 mM) va hé théng van chuyén éi
luc thép (trén 0,5 mM). Diéu nay gitp thuc vat c6
thé hép thu nitrate ma gdn nhu khong c6 hiéu tng
bao hoa®®. Mit khéc, sy hién dién ctia TNHy trong
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t€ bao con utc ché sy phién ma gene téng hgp nitrate
reductase tit d6 lam gidm qua trinh chuyén hoa tri-
trate thanh nitrite®”. Diéu nay giai thich tai sao mic
du téng ham lugng nitrate trong moi trudng dinh
dudng cao hon & nghiém thic 3 (c6 NH4NO3z va
gip doi KNO3) nhung ham lugng nitrate trong 14 lai
thép hon nghiém thic 4 (loai NH4NO3 va gip doi
KNO3) (Bang 3). Ham lugng nitrate trong nghién
ctiu nay (417,56 mg/kg trong lugng tuci) & nghiém
thiic b6 sung gdp d6i ham lugng KNO3 thdp hon mic
quy dinh theo quy dinh s6 99/2008/QDP-BNN ctia B6
Nong nghiép va Phat trién Néng thon (< 500 mg/kg
trong lugng tuoi) va diéu nay c6 y nghia thuc té trong
tng dung san xudt, st dung d€ han ché céc rui ro lién
quan dén viéc tiéu thu nitrate dugc ban hanh bsi T8
chiic Y t& Thé gi6i®3°.

KET LUAN

Su ting trudng cla ciy cai be xanh trong hé théng
thay canh héi luu goébm hai giai doan chinh 1a
tang trudng chidm (4 tudn d4u) va nhanh (2 tuin
sau). O giai doan ting truéng chim, ciy cin ti 1¢
NO3;~/*NHy thdp va § giai doan ting tridng nhanh
ciy can ti 1¢ NO3 7 /TNH, cao. Moi trudng phu hgp
cho su nuoi trong thiry canh 13 moéi truong MS ¢ bé
sung gdp do6i KNO3, trong moi trudng nay ciy ting
trudng tot va ham lugng nitrate trong 14 dat chudn cho
phép d€ stt dung.

DANH MUC CAC CHU VIET TAT

EC: Electrical conductivity (D6 dan dién)

TCVN: Tiéu chudn Viét Nam

TDS: Total dissolved solids (Téng chit ran hoa tan)
TLT: Trong lugng tuoi

TNHH: Tréch nhiém hiiu han
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XUNG DOT LOI iCH
T4c gid khéng dinh khong c6 bat ctt xung dot lgi ich

nao.

PONG GOP CUA TAC GIA

Céc tac gia c6 dong gop nhu nhau trong viéc thuc hién

thi nghiém, phan tich két qua va viét ban thao.
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Effects of nitrogen on growth and nitrate accumulation in mustard
green (Brassica juncea L. ) in the hydroponic system

Tran Thi Thanh Hien", Tran Thanh Thang

ABSTRACT
Nitrate content (NO3 ™) is one of the important indicators to assess the quality of leafy vegetables.
i - Many studies have shown that vegetables in local markets containing high levels of nitrate that
Use your smartphone to scan this induce harmful effects on human health. In Vietnam, publications on the correlation between
QR code and download this article NO3;~/TNHj ratio and the nitrate accumulation are limited. Mustard green (Brassica juncea L) is a
popular vegetable and ha a high nutrient (rich in fiber and micronutrients). However, the effect
of nitrogen on the nitrate accumulation by hydroponic has not been elucidated. In this study,
mustard green was grown in four media with different NO3 ~/"NHy ratios (2/1; 1.5/1; 3/1, and 4/0)
in the hydroponic reflux system. Results showed that the nitrogen requirement of mustard green
depended on growth stages. Mustard green needed a low NO3~/"NHy ratio at the slow growth
stage (seedlings) and a high NO3 =/ NHj ratio at the fast one. In addition, the increase of the nitrate
content also improved the chlorophyll content in the leaves. The complete removal of TNHy in
the medium stimulated the nitrate accumulation in leaves. The study showed that the suitable
hydroponic medium for mustard green was MS medium supplemented with twice KNO3. The
KNO3 addition in the hydroponic medium increased the chlorophyll content, the fresh weight, and
ensured the content of nitrate (417.59 & 10.51 mg/kg) within the allowable limits (< 500 mg/kg).
Key words: accumulation, Brassica juncea L., growth, hydroponic system, nitrate, nitrogen
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